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 پیشگفتار

ــه درخواســت  ــرلایــن راهنمــا ب ــه توســ   هــای یماریب اداره کنت ــاقلینمنتقل ، مرکــز مــدیریت ن
 و توســ  دکتــر مرتعــی ز ــیم واگیــر وزارت بسداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــمی هــای یماریب

دانشــگاه  اســبو )مــدیر اســبو اکولــوژی و مــدیریت نــاقلین ســازمان غســانی بسداشــت و اســتاد
پزشـمی و  یشناسـ حشره)اسـتاد و مـدیر گـروه  نـایتی  یاحمـد ل، دکتـر  لوو پزشمی تسـران(

)اسـتاد گـروه  بجـد حنفـی یاحمـد لو دکتر مبارزه با ناقلین دانشگاه  لوو پزشمی مازندران( 
و بــا مشــورت و پزشــمی و مبــارزه بــا نــاقلین دانشــگاه  لــوو پزشــمی تســران(  یشناســ حشره

 .شده است تدوین رراهنمایی کارشناسان زی

، مرکـز مـدیریت منتقلـه توسـ  نـاقلین هـای یماریب اداره کنتـرلمـدیر . دکتـر احمـد رسیسـی، ۱
 واگیر وزارت بسداشت، درمان و آموزش پزشمی های یماریب

ــا، اداره  یا منطقــهدکتــر قاســم زمــانی، مشــاور . ۲ مدیترانــه شــرقی ســازمان  یا منطقــهمالاری
 غسانی بسداشت

مرکـز مـدیریت  ،منتقله توس  آسـدس های یماریبدکتر  بدالرضا میراولیایی، مدیر برنامه . ۳
 واگیر وزارت بسداشت، درمان و آموزش پزشمی های یماریب

ــاقلین  .۴ ــرل ن ــور، کارشــناس کنت ــر فاطمــه نیمپ ــرلدکت ــه توســ   هــای یماریب اداره کنت منتقل
   واگیر وزارت بسداشت، درمان و آموزش پزشمی های یماریناقلین، مرکز مدیریت ب

منتقلـه توسـ  نـاقلین،  هـای یماریب اداره کنتـرلمینو مشایخی، کارشناس کنتـرل نـاقلین . ۵
 واگیر وزارت بسداشت، درمان و آموزش پزشمی های یماریمرکز مدیریت ب

 شـــناس حشره)بازنشســـته( و  بدالرســـول مجاهـــدی، کارشناســـان از آقایـــان مســـعود یریـــان 
میناب برای در  شناس حشره بدالله رمعانپور کلمتور )بازنشسته(  استان هرمزگان و از آقای

 .شود یمتشمر  ها آنوفل یآور غمعمربوط به  یها  مساختیار گذاشتن 
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 مقدمه -۱
تلقــی شــده و هــیچ بیمــاری  بسداشــتی کشــورمســم یمــی از مســاسل   نوان بــهمالاریــا از قــدیم 

در کشور نشـده اسـت. پـس  یرناپذ غبرانمالی و غانی  های یانز دیگری به این اندازه موغب 
 ۱۴۰۰و  ۱۳۹۷ یها ســالدر طــی از شــش دهــه مبــارزه بــا ایــن بیمــاری، ایــران موفــو شــد تــا 

سـازمان غسـانی  انتقال محلـی بیمـاری را در کشـور قطـع و بـرای اخـذ گـواهی حـذف مالاریـا از
نتیجـه ترکیبـی از حمایـت سیاسـی، مـدیریت ملـی بسداشت اقداو نماید. ایـن دسـتاورد بـزر  

توانمنــد، مــداخلات مناســب، بسبــود شــبمه خــدمات بسداشــتی و توســعه  مــومی اغتمــا ی و 
 ،بسداشـتغسانی سازمان  یژهو به ،المللی ینب یها ازمانسمایت و همماری حهمچنین غلب 
 بوده است.

ا  در ایران از آنجا که مالاریا کشـور از مـوارد بیمـاری در کشـورهای همسـایه شـرقی  ثرتـ م کاملا
 تبع بـهدر پاکسـتان و افرانسـتان و  یبیمـار ازحـد یشبافـزایش  دنبال بـه ۱۴۰۱در سـال است، 

کشـور وارده، ضمن بالا رفتن خطـر برقـراری مجـدد چرخـه انتقـال،  یآن افزایش موارد مالاریا
در سـال . اسـتهای مـرزی کشـور بـوده  مـوارد مالاریـا در شسرسـتان توغه قابلشاهد افزایش 

 است.مورد مالاریا در کشور گزارش شده  ۷۰۰۰بیش از  ۱۴۰۳

نظــاو ر هرچــه بیشــتحفــو و تقویــت ضــرورت خطــر ورود و برقــراری انتقــال بیمــاری در کشــور 
. در نمایـد یممشـخ  را  و سـریع بـه هرگونـه انتقـال محلـی موقع بهمراقبت و ظرفیت پاسخ 
و  اغــرا ،یزیر  برنامــهو  ،تعیــین پتانســیل انتقــال منظور بــه یشناســ حشرهایــن میــان مراقبــت 

 مداخلات کنترل بیماری از اهمیت بسیار زیادی برخوردار است. پایش

، مــــدیریت و اغــــرای مراقبــــت یده ســــازمانراهنمــــایی در خصــــو   ،هــــدف از ایــــن کتــــاب
ــا یشناســ حشره ــه ،مالاری ــا و   نوان ب ــا مالاری ــارزه ب رکــن مسمــی از مراقبــت تلفیقــی غســت مب

 operationalاین راهنما تحقیقات اغرایی ). باشد یمغلوگیری از استقرار مجدد آن در کشور 
research ا ( را کــــه و بــــرای  ها دانشــــگاهتحقیقــــاتی  یهــــا بخــــشتوســــ  محققــــین و  معمــــولا
ا را پوشـش نـداده و  پذیرد یمتحقیقاتی خا  انجاو  سؤالاتبه  ییگو پاسخ بـه مراقبـت  صـرفا
 .پردازد یمدر برنامه اغرایی  یشناس حشرهروتین 

بــدیسی  .باشــند یمدر سراســر کشــور  هــا یماریبمخــاطبین ایــن راهنمــا مــدیران و کارشناســان 
دسترسی به اطلا ـات  ،ها یشرفتپتوغه به با بخصو   ،این راهنما منظماست که بازنگری 
 الزامی است. ،و تجارب غدید
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 یشناس حشرهضرورت و اهداف مراقبت  -۲
ـــاقلین،   یهـــا راه ینمـــؤثرتر ، یمـــی از آفـــات اســـتراتژی مـــدیریت تلفیقـــی براســـاسکنتـــرل ن

از  ناصر کلیدی اسـتراتژی غسـانی سـازمان  و مالاریا استبیماری پیشگیری و کاهش انتقال 
 .شود یممحسوب  این بیماریغسانی بسداشت برای کنترل 

ــا اســت مــؤثرســنب بنــای کنتــرل  یشناســ حشرهمراقبــت   یآور غمــعو شــامل  و پایــدار مالاری
، به همـراه اطلا ـات مراقبـت انسـانی اسـت و ها آنو تحلیل و تفسیر  ها دادهمنظم و مداوو 

ـــه ـــات یزیر  برنامـــه منظور ب ـــن  ملی ـــت  .باشـــد یم، اغـــرا و ارزشـــیابی ای اهـــداف اصـــلی مراقب
  بارتند از: یشناس حشره

 ــین ظرفیــت انتقــال ــرای هــدایت  تعی ــد طبقهب ــا  یبن  و( stratification)وضــعیت مالاری
 کنترل ناقلین؛ انتخاب مداخلات

  بـرای تعیـین فصـلی بـودن ( هـا آن شناسـی یستز پایش وفور نسبی ناقلین مالاریـا )و
 ؛بسینه مداخلات یبند زمانانتقال و 

 بــرای مناســب  کش حشــرهمبنــای انتخــاب   نوان بــه ها کش حشــرهبــه مقاومــت  پــایش
 ؛کنترل ناقلین مداخلات

   ین؛ وکنترل ناقلمداخلات شناسایی سایر تسدیدات برای اثربخشی 
  و  ها یکاســــتبــــرای شناســــایی  نــــاقلینکنتــــرل  تپوشــــش و کیفیــــت مــــداخلاپــــایش

 .ها فرصت

 

پیشــگیری از اســتقرار مجــدد بیمــاری کنتــرل و از ارکــان مســم و کلیــدی  یشناســ حشرهمراقبــت 
 .باشد یممالاریا در کشور 
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 مالاریاخطر انتقال برحسب میزان  یشناس حشرهمراقبت  -۳
 و ظرفیت انتقال پذیری یبآس -۳-۱

)وغـود ناقـل و یـا  1تابعی است از ظرفیـت انتقـالدر یک منطقه ( ۱)شمل خطر انتقال مالاریا 
ــــاقلین  ــــا کمــــک ن ــــه انتقــــال مالاری ــــد یمو ســــایر  وامــــل اکولوژیــــک و اقلیمــــی کــــه ب و  (کن

بـین   امـلترییـرات ایـن دو . آلـوده( یها پشـه)خطر ورود انگل توس  افراد یا  2پذیری یبآس
 پذیری یبآسـظرفیـت انتقـال و  ضرب حاصلدر شرایطی که بنابراین ، متریر استصفر و یک 

برابــر صــفر باشــد، خطــری بــرای برقــراری مجــدد انتقــال وغــود نــدارد. لــیمن در در یــک منطقــه 
در  تـوان یمیک باشد بیشترین خطر انتقـال مالاریـا را   املدو  این ضرب حاصلشرایطی که 

مـــنظم خطـــر انتقـــال بـــا اطلا ـــات مراقبـــت انســـانی و  یروزرســـان به منطقـــه متصـــور شـــد.
 پیشگیری از استقرار مجدد بیماری مالاریا است.کنترل و اساس برنامه  یشناس حشره

مـوارد وارده و اقـدامات  زودهنگـاوکـم، تشـخی   پذیری یبآسدر مناطو با ظرفیت انتقال و 
درمـانی و پیشـگیرانه سـریع و مناســب مممـن اسـت بـرای غلــوگیری از برقـراری مجـدد انتقــال 

بیشتر مممن است لازو باشـد  پذیری یبآسبا ظرفیت انتقال و  کافی باشد. لیمن در مناطقی
و در صـــورت  ،کـــه ظرفیـــت انتقـــال بـــا اقـــدامات هدفمنـــد کنتـــرل نـــاقلین کـــاهش داده شـــده

با ث قطـع انتقـال و غلـوگیری از اسـتقرار مجـدد مالاریـا در منطقـه مشاهده انتقال بیماری، 
در هــر منطقــه بــا ترییــرات اکولوژیــک و ترییــرات بــدیسی اســت کــه ظرفیــت انتقــال  .گــردد

نقـش  یشناسـ حشرهاقتصادی همواره دستخوش ترییرات خواهد بود و مراقبـت  –اغتما ی 
 خواهد داشت.و ترییرات آن مسمی در تعیین ظرفیت انتقال 

 
 پذیری یبآسخطر انتقال مالاریا، تابعی از ظرفیت انتقال و . ۱شمل 

                                                      
1 Vulnerability. 
2 Receptivity. 
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ا در کشور ) پرخطرغابجایی غمعیت مداوو پایش   یکشورهااتباع بیگانه و مساغرین از   مدتا
گذشـته و  یها سـالتوزیـع مـوارد وارده در طـی  یهـا دادهاسـتفاده از همسایه شرقی کشور(، 

 پذیری یبآسـ یبند طبقهاساس  ،سابقه اپیدمیولوژیک بیماری در کشوراستفاده از همچنین 
ا ظرفیــت انتقــال  یبنــد طبقه. حــال آنمــه دهــد یمرا تشــمیل  و بــه ترکیبــی از  تر یچیــدهپ نســبتا

از انسـان، انـدکس  یخـوار خونناقـل )شـامل وفـور، تمایـل  غملـه من وامل متعدد و متریر، 
ــت( بســتگی دارد یخــوار خون ــا و رطوب ــار و  .و طــول  مــر( و  وامــل محیطــی )شــامل دم معی

 نظر بـههنـوز موغـود نیسـت و نیـاز  یبنـد طبقهبـرای ایـن  المللـی ینب موردتوافـودستورالعمل 
 .تاریخی و به روز دارد یها داده براساس( expert opinionکارشناسی )

توزیـع مـوارد  ،۱کلان اپیـدمیولوژیک بیمـاری مالاریـا در ایـران در ضـمیمه  یبند طبقهتاریخچه 
 پرخطــرتوزیــع پراکنـدگی غمعیـت ، ۲در ضـمیمه  ،مثال  نوان بـه، ۱۴۰۳و  ۱۳۹۹ یها سـالدر 

ــا در  شناســی یستز و  ۳در ضــمیمه  ۱۳۹۸ســال  یهــا داده براســاس ــاقلین مالاری و انتشــار ن
 رفرانس آورده شده است.  نوان به ۴ایران در ضمیمه 

 

 و بررسی کانونی یشناس حشرهروتین مراقبت  -۳-۲

با خطر انتقال کـم، متوسـ   گانه سهلازو است که در مناطو پایش ظرفیت انتقال،  منظور به
در  شده نسادپیش توالیو با  روتین صورت بهانتخاب شده و  ور یدهد های یگاهپاو زیاد مالاریا، 

در  ،(ها کش حشـرهمـرتب  بـا مقاومـت بـه  یرهـایمتر اسـتثناء به) ماهیانـه صـورت به ،۱غدول 
مربوط بـه  یها داده یآور غمعاقداو به ، یموردبررسدر سال  ها پشهفصل فعالیت  کلطول 

گـــردد ، بـــه روش اســـتاندارد (۳و  ۲)غـــداول  یشناســـ حشرهبنیـــادی و تممیلـــی  یها شـــاخ 
 تـر یبطئرفتـاری  یها شـاخ فـر  بـر آن اسـت کـه ترییـرات در . ملاحظه شـود( ۵)ضمیمه 

 پایش نمود. تری یطولان توالیرا با  ها آنبوده و بتوان 

 
خطر انتقال  گانه سهمناطق  ور یدهد های یگاهپابنیادی و تکمیلی در  یها شاخصبررسی روتین . ۱غدول 

 مالاریا

 بررسی توالی
فاقد ظرفیت  خطر انتقال یبند طبقه

 انتقال
 کم متوسط زیاد

 - - - بنیادی یها شاخ  سالانه

 - - بنیادی یها شاخ  تممیلی یها شاخ  سه سال یکبار

بنیادی و  یها شاخ  تممیلی یها شاخ  - پنج سال یکبار
 تممیلی

- 
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بایــد نماینــده هــر یــک از ایــن منــاطو بــوده و  گانه ســهمنتخــب در منــاطو  ور یــدهد هــای یگاهپا
، اطلا ــات شــود( ملاحظــه ۳الــی  ۱ یمضــما) براســاس ملاحظــات ســابقه اپیــدمیولوژی مالاریــا

اکولوژیــک،  هــای یژگیوو ســایر ملاحظــات ماننــد ملاحظــه شــود(  ۴)ضــمیمه  یشناســ حشره
ــه من، ها کش حشــرهتاریخچــه اســتفاده از، و مقاومــت بــه،  در  هــا کش آفتاســتفاده از  غمل

و منـــابع انســـانی  ها یرســـاختز و همچنـــین  و نخـــیلات( یکـــار برنجکشـــاورزی )بخصـــو  در 
در نظـر گرفـت منــاطقی  ور یـدهد هــای یگاهپابـرای  تـوان یمنقــاطی کـه  ازغملـهانتخـاب شـوند. 

متوقـ  شـده اسـت و یـا در منـاطقی کـه در آن  مـؤثرکنتـرل  یلدل بـهکـه انتقـال مالاریـا است 
انتقـال مالاریـا وغـود دارد. دسترسـی بـه پایگـاه مجـدد برای ورود و استقرار  یتوغس قابلخطر 

و  شـــناس حشرهدر طـــول فصـــل فعالیـــت ناقـــل و همچنـــین دسترســـی بـــه نیـــروی انســـانی )
لازو )نظیــر آزمایشــگاه و  های یرســاختز و  کلمتــور(، تجسیــزات )نظیــر لــوپ و میمروســموپ(

 از اهمیت بسزایی برخوردار است. ور یدهد های یگاهپاانسمتاریوو( در انتخاب 

وغود ندارد. این امـر یک برنامه  یازموردن ور یدهد های یگاهپاتعیین تعداد فرمول خاصی برای 
و بـــه وســـعت طبقـــه منـــابع مـــالی و انســـانی  ،اکولوژیـــکاپیـــدمیولوژیک و بـــه تنـــوع بســـتگی 

(stratum ) دارد.خطر انتقال 
 

ثابـت غسـت شناسـایی  یهـا مماندر  بلندمدتو منظمّ هدف از مطالعات روتین، مشاهدات 
اسـت کـه  ها کش حشرهناقل، رفتار و حساسیت به  یها گونههرگونه ترییر در وفور و ترکیب 

انتخـاب پاسـخ خطـر انتقـال و در  یبنـد طبقهو در نسایـت در  عریـ را ت مالاریـاظرفیت انتقال 
 صحیح کمک نماید.

 

( در یآور جمعگونه ناقل، محل و تاریخ  براساس) یشناس حشرهبنیادی مراقبت  یها شاخص. ۲غدول 
 ور یدهد های یگاهپاروتین در  های یبررس

 تعریف شاخص

 یا  دو وغود و ترکیب ناقلین بالغ مادهوغود و  وغود و ترکیب ناقلین بالغ

 و زمان *شده به واحد مراقبت یآور غمعتعداد ناقلین ماده  وفور ناقل

 ترییرات وفور فصلی ناقل توزیع فصلی ناقل

 نوع زیستگاه، اندازه و فصل براساسموغود  های یستگاهز تعداد  لاروی های یستگاهز وغود 

 نوع زیستگاه و فصل برحسبوغود و یا  دو وغود لارو گونه ناقل  اشرال زیستگاه لاروی

ــا  کش حشرهسطح حساسیت به  ــده پــس از تمــاس ب ــالغ زن ــاقلین مــاده ب ــی )نســبت ن ( و کش حشــرهفراوان
شده، محتمل و یـا  ییدت غمعیت به مقاومت  یبند طبقهوضعیت مقاومت )

 کش حشرهحساس( گونه ناقل به 

 یا خارغی( و یا به طعمه )انسان و یا حیوان(.* وفور به ممان )داخلی و 
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( در یآور جمعگونه ناقل، محل و تاریخ  براساس) یشناس حشرهتکمیلی مراقبت  یها شاخص. ۳غدول 
 ور یدهد های یگاهپاروتین در  های یبررس

 تعریف شاخص

 در داخل و خارج اماکن صیدشدهنسبت ناقلین ماده  ممان استراحت )اندوفیل/اگزوفیل(

، در یخـوار خوننسبت ناقلین ماده خون خورده و یـا اقـداو بـه  یخوار خونمحل 
 واحد زمان، در داخل و خارج اماکن

از هر نفر در واحـد  یخوار خونتعداد ناقلین ماده که سعی به  یخوار خونزمان 
 زمان دارند

ــاقلین مــاده کــه ســعی در  ترغیح میزبان ــا  یخــوار خوننســبت ن از انســان و ی
در گـــزش انســـانی و  صیدشـــدهحیـــوان دارنـــد بـــه کـــل نـــاقلین 

 حیوانی

دارای مقاومــت بــالا،  :غمعیــت بــالغ مــاده ناقــل بــه یبنــد طبقه کش حشرهشدت مقاومت به 
 متوس  و یا کم

 کش حشـــرهممانیســـم )هـــای( مقاومـــت بـــه 
 )مولمولی یا بیوشیمیایی(

 یا خیرممانیسم در ناقلین ماده بالغ دیده شده 

 

کــاهش بــار مطالعــات در طــی یــک ســال و اســتفاده بسینــه از نیــروی انســانی،  منظور بــهنمتــه: 
مربـوط  یها شـاخ )بـرای مثـال  ها شاخ با حفو تناوب پیشنساد شده، بععی از  توان یم

 .بررسی نمود ها شاخ در زمان متفاوتی از بقیه را  (کش حشرهبه مقاومت به 
 

 یهـا داده اسـتفاده ازبـا ، بررسی کانونی، یک منطقه در وارده مالاریا با ظسور مورد )یا موارد(
 ،(۴زیـر )غـدول  یها شـاخ حـداقل تعیـین و نماینده منطقـه، شـامل  ور یدهدبه روز پایگاه 

 .پذیرد یمصورت مداخلات کنترل ناقلین،  یزیر  برنامهغست 

نیـاز بـه  کش حشـرهبدیسی است که بخصو  مداخلات کنتـرل نـاقلین مبتنـی بـر اسـتفاده از 
 دارد. موردنظر کش حشرهاطلا ات به روز سطح حساسیت ناقل )ناقلین( هدف به 
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 کانونی های یبررسمطالعه در  یازموردن یها شاخصحداقل . ۴غدول 

 شاخص

 وغود و ترکیب ناقلین بالغ

 وفور ناقل

 لاروی های یستگاهز وغود 

 اشرال زیستگاه لاروی

 

)بـرای مثـال منطقـه بـا خطر انتقال منطقه  یبند طبقهمنجر به ترییر  تواند یمبررسی کانونی 
برنامـه مراقبـت  توالیترییر در و در نتیجه خطر انتقال کم به منطقه با خطر انتقال متوس ( 

 ( گردد.۱)غدول  یشناس حشرهروتین 

 در بالا به شرح زیر است: شدهاشاره  یها شاخ خلاصه، اهمیت و کاربرد  طور به

در تعیـین ترکیـب و  و : ایـن شـاخ  در تعیـین ظرفیـت انتقـال مالاریـاوغود و ترکیـب نـاقلین
 .گیرد یمقرار  مورداستفاده، مساغم( یها گونه)شامل شناسایی  ها گونهفعالیت فصلی 

ناقـل و در تعیـین ظرفیـت انتقـال  یها گونـه: این شاخ  در تعیین ترکیـب نسـبی وفور ناقل
و همچنـین بـرای پـایش اثـر مـداخلات کنتـرل بـر روی  هـا آنتوصـی  فعالیـت فصـلی  مالاریا،

 یآور غمـعوفـور بـه ممـان )نسـبت نـاقلین مـاده در حـال اسـتراحت  غمعیت ناقل مسم است.
بـرای ارزیـابی سمپاشـی  یژهو به ،و پایش مداخلات یهدفمندسازشده در داخل اماکن( برای 

از  یخـوار خونابقایی اماکن مسم است. وفور به نفـر )تعـداد نـاقلین مـاده بـالغ کـه اقـداو بـه 
مـداخلات کنتـرل ناقـل و  یرتـ ثهر نفر در واحد زمان دارند( برای پـایش پتانسـیل و همچنـین 
 بر تماس ناقل و انسان و انتقال بیماری بسیار مسم است.

اپیــدمیولوژیک، دمــا و بارنــدگی بــرای  یهــا داده: ایــن شــاخ  بــه همــراه توزیــع فصــلی ناقــل
 تعیین زمان مناسب  ملیات کنترل ناقل مسم است.

: محل استراحت )داخل دوست/خارج دوست(، و زمـان و یخوار خونرفتار محل استراحت و 
ــــدوفاژ/اگزوفاژ(  یخــــوار خونمحــــل  ــــا و در )ان ــــدمیولوژی مالاری ــــهدر تفســــیر اپی  یزیر  برنام

. ترییـــرات محـــل اســـتراحت و رفتـــار نماینـــد یممـــداخلات کنتـــرل ناقـــل نقـــش مسمـــی بـــازی 
ــا، یخــوار خون ــاقلین مالاری ــر در اثــر اقــدامات کنتــرل مبتنــی  یژهو بــه در غمعیــت مختلــ  ن ب
 گزارش شده است. در دنیا ممررّ طور به، کش حشره

و پایش مـداخلات  یزیر  برنامهاین شاخ  برای تعیین ترغیح میزبان و برای ترغیح میزبان: 
 .باشد یمکنترل مسم 
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لاروی و مـــدیریت  های یبررســـ یزیر  برنامـــه: ایـــن شـــاخ  بـــرای لاروی های یســـتگاهز وغـــود 
 .باشد یملاروی مسم  های یستگاهز 

: ایـن شـاخ  کـه اطلا ـاتی در خصـو  تـرغیح نـوع زیسـتگاه، وغـود اشرال زیستگاه لاروی
 های یسـتگاهز مـدیریت  یبنـد زمانو  یگـذار هدف، بـرای آورد یمـلارو و فصل فعالیـت فـراهم 

 لاروی، و در ترکیب با وفور بالغ و میزان بارندگی، در پایش ظرفیت انتقال مسم است.

در  گیری یمتصــمبــرای  ها شــاخ ایــن  :کش حشــرهبــه  ، شــدت و مقاومــتســطح حساســیت
  ملیات مسم است. یاثربخشانتخابی و پایش  کش حشرهمورد مداخلات کنترل ناقل و 

ــاهی  مشــاهدات  مممـّـل  نوان بــه(، در منــاطو خــا  و Spot check) مطالعااات مقطعاایگ
کـه مشـموب بـه مشـملاتی در  یا منطقـهو غست کسب اطلا ات بیشتر )برای مثـال در  روتین

 و پایش مداخلات لازو است. یزیر  برنامه( برای باشد یمکیفیت اغرای یک مداخله 

 

 پایش مداخلات کنترل ناقلین -۳-۳
 منظور بــه یا منطقــهو یــا در در کــانونی نیــاز بــه مداخلــه کنتــرل نــاقلین باشــد  کــه یصــورتدر 

اقــدامات کنتــرل  ،کــاهش خطــر انتقــال بیمــاری مالاریــا ،کــاهش ظرفیــت انتقــال و در نتیجــه
و اغرای آن خارج  یزیر  برنامه)معیارهای انتخاب روش مناسب و نحوه باشد ناقلین ضروری 

برخــوردار اســت و  ای یــژهو(، پــایش  ملیــات کنتــرل از اهمیــت باشــد یماز دامنــه ایــن راهنمــا 
پـایش، بسـته بـه  یها شـاخ غـزء لاینفـک برنامـه کنتـرل منظـور گـردد.   نوان بـه بایست یم

 (.۵نوع مداخله متفاوت و شامل موارد زیر است )غدول 

 
 پایش مداخلات مبارزه با ناقلین یها شاخص. ۵غدول 

له
اخ

مد
ع 

نو
 

 تعریف شاخص

شی
مپا

س
 

کن
ما

ی ا
قای

اب
 

 سمپاشی پایانزمان شروع و  زمان سمپاشی

 هدف یها ممانسمپاشی شده به تعداد  یها مماننسبت  پوشش ممانی

 کش حشرهاثر ابقایی 
 بر روی سطوح

دقیقه تماس با سطح  ۳۰شده در حین  ناکداوننسبت ناقلین حساس 
 برحسبسا ت  ۲۴سمپاشی شده و یا نسبت ناقلین حساس مرده ظرف 

 گونه ناقل و نوع دیوار

 شده به واحد مراقبت و زمان یآور غمعتعداد ناقلین ماده  )بالغ( وفور ناقل

 یزیر  تخم بار یکماده بالغ یک غمعیت که حداقل  یها پشهنسبت  میزان پاروس
)نولی  اند ننموده یگذار تخمکه هنوز  ییها آن)پاروس( به  اند نموده
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 پوشش خانوار
آغشته به  بند پشهاز غامعه مورد هدف که حداقل یک  ییخانوارهانسبت 
 برای هر دو نفر دارند کش حشره

 کش حشرهآغشته به  یبندها پشهنسبت افرادی که شب قبل زیر  میزان استفاده
 اند یدهخواب

 کش حشرهاثر ابقایی 
 بند پشهبر روی 

و  بند پشهدقیقه تماس با  ۳شده در حین  ناکداوننسبت ناقلین حساس 
 گونه ناقل برحسبسا ت  ۲۴یا نسبت ناقلین حساس مرده ظرف 

 بند پشهدواو 
موغود در خانه در زمان بررسی نسبت به کل  یبندها پشهبقاء )کل 
توزیع شده در طی زمان( و استحماو پارچه )=ا ندکس سوراخ  یبندها پشه

 (ها آنتعداد و اندازه  براساس

 شده به واحد مراقبت و زمان یآور غمعتعداد ناقلین ماده  ناقل )بالغ( وفور

 میزان پاروس
 یزیر  تخم بار یکماده بالغ یک غمعیت که حداقل  یها پشهنسبت 
)نولی  اند ننموده یگذار تخمکه هنوز  ییها آن)پاروس( به  اند نموده
 پاروس(

ش
وک

لار
 /ی

یط
مح

ی 
ساز

به
 

 پوشش
نسبت واحد و سطح زیستگاه لاروی تحت پوشش  ملیات نسبت به کل 

 مورد هدف های یستگاهز 

 شده به واحد مراقبت و زمان یآور غمعتعداد ناقلین ماده  (بالغ)وفور ناقل 
 مه

اش
پ

 ی

  ملیات یرپوششز نسبت واحد/سطح  پوشش ممانی

 برنامه هدف براساس یپاش مهتمرار  ملیات  پوشش زمانی

 شده به واحد مراقبت و زمان یآور غمعتعداد ناقلین ماده  وفور بالغ

 

 زیر است: ه شرحپایش ب یها شاخ اهمیت و کاربرد 

مـداخلات کنتـرل نـاقلین از اهـداف اصـلی  ییمـ: نظر بـه اینمـه کـاهش وفـور ناقـل وفور ناقل
صید واحد مراقبت ) برحسب، پایش این شاخ  از اهمیت زیادی برخوردار است و باشد یم

 .گردد یمداخل و یا خارج از اماکن، گزش به فرد و یا حیوان( گزارش 
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ـــان از شـــروع و  :زمـــان سمپاشـــی  ـــن شـــاخ  در حصـــول اطمین ـــانای ـــه پای ـــات  موقع ب  ملی
 سمپاشی، قبل از شروع فصل انتقال، مسم است.

شاخ  برای پایش اثربخشـی : این (بند پشهبر روی سطوح )دیوار و یا  کش حشرهاثر ابقایی 
، و شناسـایی نارسـایی کش حشـرهآغشته بـه  یبندها پشهابقایی اماکن داخلی و یا  سمپاشی

اثـر  که یدرصـورتبـه سمپاشـی مجـدد امـاکن ) ممـن اسـت نیـازکه م باشد یم افراددر حفاظت 
بـه  آغشـته یبندها پشـه غـایگزینیکمتر از طـول فصـل انتقـال باشـد( و یـا  کش حشرهابقایی 
 باشد.داشته  کش حشره

: نظــر بــه اینمــه یمــی از اهــداف اصــلی سمپاشــی امــاکن و همچنــین اســتفاده میــزان پــاروس
ناقـل و در نتیجـه  پشـه کـاهش سـن ،کش حشـرهآغشته به  یبندها پشههمگانی )غمعی( از 

ــا قطــع انتقــال بیمــاری اســت، ایــن شــاخ  اهمیــت  در پــایش مــداخلات  زیــادیکــاهش و ی
 نامبرده دارد.

در پـــایش  همـــراه شـــاخ  پوشــش خـــانوار،ه ، بــ: ایـــن شـــاخ بند پشــهمیــزان اســـتفاده از 
اســـتفاده از در  ها یینارســـاو شناســـایی  کش حشـــرهآغشـــته بـــه  یبندها پشـــهدسترســـی بـــه 

 .باشد یممسم به آن  دو دسترسی رفتار مردو و یا به  لت  یلدل به بند پشه

ـــایش بند پشـــهدواو  ـــرای پ ـــن شـــاخ  ب و شناســـایی نارســـایی در  بندها پشـــه یاثربخشـــ: ای
 .باشد یم، مسم در زمان بررسی بند پشه وغود دو در صورت سوراخ بودن و یا  ،حفاظت

: این شاخ  در پایش  ملیات کنترل و حصول اطمینان از پوشش کـافی، پوشش مداخلات
ا نســبت بــه اهــداف برنامــه، و  مســم  یریگ لمــهبــرای اقــدامات اضــافی و یــا  گیری یمتصــم احیانــا

 است.
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 یشناس حشرهو مدیریت مراقبت  یده سازمان -۴

هـر چـه بیشـتر بـرای مراقبـت  سـازی یتظرفدر غست  گذاری یهسرمامند حذف مالاریا از ایران نیاز 
در بـه انتقـال بیمـاری از مـوارد وارده بـه کشـور، و  مـؤثرو پاسـخ سـریع و  یشناسـ حشرهانسانی و 
 مجدد بیماری است.غلوگیری از استقرار نتیجه 

نیازمنـد  ،و پایش مداخلات مبارزه با ناقلین که در ایـن راهنمـا آورده شـده یشناس حشرهمراقبت 
و  صـرفه به مقرون وغـه یچه بهو  باشـد یم لوو پزشمی کشور  یها دانشگاهدر کلیه  سازی یتظرف
م سـو ممانی شـدت بهمطالعـات مربـوط  اسـتثناء به) باشـد ینماز خارج از دانشگاه هـدف  اغرا قابل

صـورت  ،گردند یمتوس  مراکز مرغعی که انتخاب و ا لاو  تواند یمکه  ها کش حشرهمقاومت به 
ــذیرد( ــابع محــدود، . پ ــه از من ــرای اســتفاده بسین ــه ب ــد در ســایر منطقــی اســت ک ــات بای ــن  ملی ای
و لیشـمانیوز(  ها آسـدسمنتقلـه از  هـای یماریبمراقبت و کنتـرل نـاقلین کشـور )ماننـد  یها برنامه

 در هر دانشگاه  لوو پزشمی شمل بگیرد. ها یماریبادغاو شده و در واحدی در ذیل مدیریت 

و  یشناســ حشرهتسیــه لیســت بــه روز نیــروی انســانی و ســایر منــابع موغــود مــورد لــزوو مراقبــت 
و انسـمتاریوو و سـایر تجسیـزات لازو،  یشناسـ حشرهکنترل ناقلین، نظیر دسترسی به آزمایشگاه 

 این رشته حیاتی کشور ضروری است. سازی یتظرفو تربیت نیروی انسانی  بندی یتاولوغست 

و  هـا چالششناسـایی  منظور بـه، یشناسـ حشرهپایش و ارزیابی مداوو  ملمرد سیسـتم مراقبـت 
بسبود سیستم و در نتیجـه پیشـرفت  ملمـرد و موفقیـت برنامـه مالاریـا الزامـی اسـت. اسـتفاده از 

، و هـا داده، و دقـت، نماینـده غمعیـت بـودن و ا تبـار ها گزارشبودن  موقع بهنظیر  ییها شاخ 
 مورداسـتفادهدر ایـن پـایش و ارزیـابی  تواننـد یم، هـا گزارشبـازخورد بـه  موقع بههمچنین ارسال 

 قرار گیرند.

 

 ها دادهمدیریت 

از اهمیـت  هـا دادهفـو و اممـان دسترسـی بـه ایـن حو  یشناسـ حشره و اطلا ات ها دادهمدیریت 
و یـا آزمایشـگاه بایـد بـه  فیلـدشـده در  یآور غمـع یشناس حشره یها دادهبرخوردار است.  ای یژهو

 یرپــذ اممانبعــدی  وتحلیل یــهتجز و  هــا دادهنســخه المترونیمــی فــرو وارد شــود تــا پــردازش بیشــتر 
یـا آزمایشـگاه بایـد فـرو المترونیمـی مربوطـه خـود را  فیلـد یشناسـ حشرهباشد. بنابراین، هر فرو 

 واردکـردنایمن در یک بانک اطلا ـاتی ذخیـره شـوند. اممـان  طور بهباید  ها فروداشته باشد. این 
محـدود شـود.  انـد یدهدآمـوزش  داده به این پایگاه اطلا اتی باید بـه افـرادی کـه در ایـن خصـو 

المترونیمی باید حداقل بـرای یـک سـال و یـا حـداقل تـا زمـان بررسـی  یها فروکاغذی  یها نسخه
نگسداری شـوند. یـک دسـتورالعمل کشـوری در ایـن خصـو  بـرای  ها داده وتحلیل یهتجز کیفی و 

  لوو پزشمی ضروری است. یها دانشگاهر ایت توس  کلیه 
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کاالان اپیاادمیولوای مالاریااا و فتااول انتقااال در  یبنااد طبقهتاریخچااه  -۱ضاامیمه 
 1ایران
 

 

 
 )توضیح در جدول صفحه بعد( کلان اپیدمیولوای مالاریا در ایران یبند طبقهتاریخچه . ۲شمل 

 

 

 

 

 

 

                                                      
1 Schapira A, Zaim M, Raeisi A, et al. 2018. History of the successful struggle against malaria in the Islamic 
Republic of Iran. Tehran, Ministry of Health and Medical Education. 
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 1کلان اپیدمیولوای مالاریا در ایران یبند طبقهتاریخچه  .۶غدول 

 منطقه کاسپین
  ،معتدل، بارندگی زیاد. یوهوا آبدامنه شمالی البرز،  یها غنگلدشت ساحلی دریای خزر 
 منطقه وسیع کشاورزی، قطب گردشگری.یتپرغمع ، 
 .انتقال شدید، فصل کوتاه، بسیار پاسخگو به سمپاشی ابقایی اماکن 

 شمال شرق
 خشک، نیمه بیابانی. یوهوا آب 
  بـــه خطـــر ورود انگـــل از افرانســـتان. پاســـخگو

 .سمپاشی ابقایی

 ربشمال غ
  ،سرد. یها زمستانکوهستانی، بارش معتدل 
 .خطر ورود انگل از غمسوری آذربایجان 
  سطح پایین انتقال، مسـتعد اپیـدمی، پاسـخگو بـه

 سمپاشی ابقایی اماکن.

 منطقه زاگرس
 کوه با بارش متوس . یها دامنه 
  در گذشـــته. غـــذب  یژهو بـــهزنـــدگی  شـــایری

ــار  ــروی ک ــر ایراشــامل نی ــار غی در  نــینیــروی ک
 مزارع استان فارس.

  کنتـرل  ،نـاقلین خـارج دوسـت ،انتقال متوس
 .دشوار

 فلات مرکزی
  خشک، کویر در شرق. یوهوا آبارتفا ات با 
  بـا غـذب نیـروی  یافتـه توسـعهشسرهایی بـا صـنایع

 کار زیاد.
  ،ا انتقال متریـر متوسـ ، بسـیار پاسـخگو بـه   مـدتا

 سمپاشی ابقایی اماکن.

 جنوب شرق
 کم ارتفاع. یها کوهخشک و  یها دشت 
  یافته  توسعه، منطقه کم یتغمع کمتراکم. 
  .انتقــال در روســتاها و برخــی منــاطو شــسری

برخــی از نــاقلین خــارج دوســت، برخــی مقــاوو 
 . فصل انتقال با دو پیک.کش حشرهبه 

  توســعه منــاطو تجــاری در چابســار و غاســک و
ــین  ــاع خــارغی و همچن ــردد اتب انگــل از  ورودت

اخیـر بـه مشـمل بزرگـی  یها پاکستان در سـال
 تبدیل شده است.

 کنترل دشوار. 

 جنوب غرب
 خشک، دمای بسیار بالا در تابستان. یها دشت 
 اهمیــت و گــاز نفــت ایعغــذب نیــروی کــار در صــن .

 اقتصادی با انگیزه کنترل شدید مالاریا.
 
  ـــه ـــدمی، پاســـخگو ب انتقـــال متوســـ ، مســـتعد اپی

 همراه کنترل لارو.ه اماکن بسمپاشی ابقایی 
 

 
 

                                                      
1 Schapira A, Zaim M, Raeisi A, et al. 2018. History of the successful struggle against malaria in the Islamic 
Republic of Iran. Tehran, Ministry of Health and Medical Education. 
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 1(۱۹۶۰و  ۱۹۵۰ یها دههمشاهدات  براساس) فتول انتقال مالاریا در ایران. ۳شمل 

                                                      
1 Schapira A, Zaim M, Raeisi A, et al. 2018. History of the successful struggle against malaria in the Islamic Republic of Iran. Tehran, Ministry of Health and Medical 
Education. 
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و  ۱۳۹۹ یها ساال، در ساطح واحاد جارافیاایی شهرساتان، در .توزیع ماوارد مالاریاا۲ضمیمه 
۱۴۰۳1 

 

 
( که انتقال محلی مالاریا در کشور به صفر رسیده و کلیه ۱۳۹۹الی  ۱۳۹۶سومین سال متوالی ): ۱۳۹۹سال 

 موارد وارده گزارش شده است.

 

 
در کشورهای همسایه متعاقب افزایش موارد  مورد( در کشور ۷۳۴۰افزایش موارد مالاریا ): ۱۴۰۳سال 

 شرقی ایران.
                                                      

های واگیر، وزارت بسداشت، درمان و آموزش  های منتقله توس  ناقلین، مرکز مدیریت بیماری منبع: برنامه مبارزه با بیماری 1
 پزشمی.
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، در ۱۳۹۸از نظر مالاریا در کشور در ساال  پرخطرتوزیع الگوی جابجایی جمعیت  .۳ضمیمه 
 1سطح واحد جارافیایی شهرستان

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
                                                      

 پزشمی.های واگیر، وزارت بسداشت، درمان و آموزش  های منتقله توس  ناقلین، مرکز مدیریت بیماری منبع:  اداره کنترل بیماری 1
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 و انتشار ناقلین مالاریا در ایران شناسی یستز . ۴ضمیمه 
تشـریح و  براسـاسگونـه  ۷گونه آنوفـل در ایـران ثبـت شـده اسـت کـه از ایـن تعـداد  ۱۹مورفولوژی،  براساس

  بارتند از: ها گونه. این اند شدهناقل مالاریا شناخته   نوان بهمشاهده اسپوروزوسیت در غدد بزاقی، 

 (An. stephensi.آنوفل استیفنسی )۱ 

 (An. dthali.آنوفل دتالی )۲
 (An. sacharoviساکارووی ).آنوفل ۳
 (An. superpictus.آنوفل سوپرپیمتوس )۴
 (.An. fluviatilis s.l.آنوفل فلوویاتیلیس )۵
 (.An. culicifacies s.l) .آنوفل کولیسیفاسیس۶
 (.An. maculipennis s.l.آنوفل ماکولی پنیس )۷
 

 نمته:

آنوفـل  هـا آنکـه یمـی از  باشـد یمآنوفل ماکولی پنیس یک گونه کمـپلمس و شـامل چنـدین گونـه در ایـران  -
 ساکارووی است.

یت، در اسـتان سیسـتان و س( به اسـپوروزوAn. pulcherrimus فونت طبیعی غدد بزاقی آنوفل پولمریموس ) -
ــودگی آنوفــل هیرکــانوس ) 1مطالعــات ســرولوژی براســاسبلوچســتان،  ــه پلاســمودیوو An. hyrcanusو آل ( ب

 نیز گزارش شده است. 2فالسیپاروو، به روش پی سی آر، در استان گیلان

 

ناقـل در  یها گونـه ترین یعشـااستیفنسی، کولیسیفاسیس، فلوویاتیلیس، سوپرپیمتوس و دتالی  یها آنوفل
 ینتــر  مسم. چســار گونــه ناقـل یــاد شــده اول، باشــند یمسیســتان و بلوچســتان، هرمزگــان و کرمـان  یها اسـتان

ــاطو  ــا در ایــن من ــاقلین مالاری  یهــا آنوفل. در شــمال و غــرب کشــور و در فــلات مرکــزی، آینــد یم حســاب بهن
 .3دهند یمماکولی پنیس، ساکارووی و سوپرپیمتوس ناقلین  مده مالاریا را تشمیل 

ا استیفنسی، کولیسیفاسیس و پولمریموس  یها آنوفل ، باشـند یمدوسـت )انـدوفیل( -داخـل یها گونـه  مـدتا
ا حال آنمه سایر ناقلین مالاریا در ایران  دوسـت )اگزوفیـل( هسـتند. رفتـار اسـتراحت و -خـارج یها گونـه  مـدتا

در  هـا آنخلاصـه، و توزیـع غررافیـایی  ۷لاروی نـاقلین مالاریـای ایـران در غـدول  های یسـتگاهز و  یخـوار خون
 نمایش داده شده است. ۴شمل 

 

 

                                                      
1 Zaim, M., S.K. Subbarao, A.V. Manouchehri & A.H. Cochran. 1993.  Role of Anopheles culicifacies s.l. and An. 
pulcherrimus in malaria transmission in Ghassreghand Baluchistan), Iran. J. Amer. Mosq. Control Assoc. 9: 
23-26. 
2 Djadid ND, Jazayeri H, Gholizadeh S, Rad ShP, Zakeri S. 2009. First record of a new member of Anopheles 
hyrcanus group from Iran: molecular identification, diagnosis, phylogeny, status of kdr resistance and 
Plasmodium infection. J Med Entomol. 46(5): 1084-1093.  
3 Hanafi-Bojd AA, Azari-Hamidian S, Vatandoost H, Charrahy Z. 2011. Spatio-temporal distribution of malaria 
vectors (Diptera: Culicidae) across different climatic zones of Iran. Asian J Trop Med. 298-504 
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 ختوصیات زیستی ناقلین مالاریا در ایران .۷غدول 

 زیستگاه لاروی یخوار خونمکان  استراحتمکان  گونه

ا  آنوفل استیفنسی ا  داخل دوست  مدتا  اندوفاژ  مدتا

 یها چالـهکوچک یا مناطو باتلاقی؛  یها مردابباتلاقی؛  یها کنارهوسیع با  یها مرداب
واقـع  یها چالـهکم وسعت؛ کناره رودخانه و نسرها؛  یها آبیا شور مزه؛ نشت  شور آب

طبیعی و سنگی در کنار رودخانـه  یها گودالبا  ها حوضچهشنی؛  یها رودخانهدر بستر 
 شـور آببـا   مـو کم یهـا چاهآب؛ چشـمه و غویبارهـای متشـمله از آن؛  ملایمبا غریان 
آب باران؛  یها گودالخارج از منازل؛  یها فاضلاب؛ یدهسرپوشسر باز و  یها برکهمزه؛ 

کوچــک آب در داخــل منــازل و در چمنزارهـــا؛  یهــا گودالو  ها چالــهآب پــای نخــیلات؛ 
 خارج یا داخل منازل.طبیعی و یا مصنو ی در  طور بهمنابع آب دیگر  هرگونه

ا  آنوفل پولمریموس ا  داخل دوست  مدتا  اندوفاژ  مدتا
کوچک، و انـواع دیگـر  یها مردابملایم، گودال، مزارع برنج، استخر،  غریاننسرهای با 

 با یا بدون پوشش گیاهی. ها آب

 اندوفاژ/اگزوفاژ /خارج دوست-داخل آنوفل دتالی

 یهــا آبو حتــی در  کنــد یم یــزیر  تخمدر انــواع گونــاگون آب بســته بــه محــل انتشــارش 
، ها رودخانــهکنــار  یهــا آبآلــوده و کثیــ  لارو آن یافــت شــده اســت. بیشــتر در نشــت 

 گیـاهیـا  ها رودخانـه ای یزهسـنگر ؛ بسـتر ها باتلاق؛ ها قنات، ها چشمهنزدیک  یها گودال
 .کند یم یزیر  تخمخیلی کم و حتی گاه در برنجزارها 

 /خارج دوست-داخل آنوفل ساکارووی
 

 /اگزوفاژژاندوفا
کـم  یهـا مردابو  هـا آبمـزه؛ نشـت  شـور آببـاتلاقی بـا  یها کنارهوسیع با  یها مرداب
کشـاورزی و  هـای یغوشور؛ نسرهـا و  یها آبو شور مزه؛ زه  شور آب یها چالهوسعت؛ 
 .یکار برنجنسرهای 

ا  /خارج دوست-داخل آنوفل سوپرپیمتوس  اگزوفاژ  مدتا

 ییها باتلاقو یا  ها آبکوچک یا مناطو باتلاقی، چمنزارهای طبیعی، نشت  یها مرداب
 یبنـدها آبو  ها گودالو  ها چالهاز رودخانه، چشمه یا قنوات باشد،  ها آنکه منبع آب 
واقــع در بســتر رودخانــه بــا بســتر شــنی یــا  یها چالــهو نسرهــا،  ها رودخانــهطبیعــی، کنــار 

ـــه  یهـــا آبســـنگلاخی، چشـــمه و غویبارهـــای کوچـــک متشـــمله از آن،  ـــوط ب ـــد مرب راک
خـالی و یـا ظـروف  هـای یقوط، غای پای حیوانات و غای چرخ وسایل نقلیه و یکار برنج

حفـر شـده و در آن آب غمـع  یسـاز ساختمانکـه بـرای  ییهـا گودالشمسته حاوی آب، 
 شده است.
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 زیستگاه لاروی یخوار خونمکان  استراحتمکان  گونه

ا  آنوفل فلوویاتیلیس ا  خارج دوست  مدتا  اگزوفاژ  مدتا
بـاتلاقی؛  یهـا کنارهوسیع بـا  یها مردابپاب و شیرین با غریان کند و یا راکد؛  یها آب

یــا ســنگلاخی؛  یشــن یها رودخانــهواقــع در بســتر  یها چالــهکنــاره رودخانــه و نسرهــا؛ 
 آب باران و منابع آب مشابه. یها گودالو غویبارهای متشمله از آن؛  ها چشمه

ا  آنوفل کولیسیفاسیس  اندوفاژ داخل دوست  مدتا
شـنی یـا سـنگلاخی؛  یها رودخانـهآب واقع در بستر  یها چالهو نسرها؛  ها رودخانهکنار 
 یهـا حو در منـاطو سـاحلی؛   مـو کم یهـا چاهآب؛  یها برکـهآب بـاران؛  یها گودال

 متشمله از آن. های یغوسیمانی؛ چشمه و 

 اندوفاژ /خارج دوست-داخل آنوفل ماکولی پنیس

کوچـــک و یـــا منـــاطو بـــاتلاقی؛  یهـــا مرداببـــاتلاقی؛  یهـــا کنارهوســـیع بـــا  یهـــا مرداب
 یهـا گودالو  ها چالهچمنزارهای طبیعی؛ نشت آب با منبع رودخانه، چشمه یا قنوات، 

شنی و سنگلاخ؛  یها رودخانهبستر  یها چاله؛  مو کمو نسرهای  ها رودخانهآب؛ کناره 
ــه  یهــا آب؛ هــا آنحاصــله از  هــای یغوو  ها چشــمه ؛ نسرهــای یکــار برنجراکــد مربــوط ب
 .یکار برنج
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 دهنده احتمال بیشتر حضور گونه است نشان تر یرهپراکندگی جارافیایی ناقلین مالاریا در ایران. رنگ ت. ۴شمل 
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 1دهنده احتمال بیشتر حضور گونه است نشان تر یرهپراکندگی جارافیایی ناقلین مالاریا در ایران. رنگ ت. ۴شمل ادامه 

                                                      
های پرت نیاز به مطالعات بیشتر و ت یید  برای تعیین احتمال حعور ناقل در مناطو مختل  کشور تسیه شده است. داده MaxEntافزار  و با استفاده از نروهای منتشر شده صید  ها براساس داده این نقشه 1

 حعور ناقل دارد. 
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 یشناس و مطالعات حشره یآور جمع های یوه. ش۵ضمیمه 
اراســه شــده در ایــن راهنمـــا، و  یها شــاخ  وتحلیل یــهتجز  یــازموردن یهــا داده ینبــرای تــ م

زیـر پیشـنساد  یآور غمـع یهـا منظور استفاده بسینـه از نیـروی انسـانی و سـایر منـابع، روش به
بایـد براسـاس شـاخ  مـوردنظر  یبردار لازو به ذکر است کـه انتخـاب روش نمونـه .گردند یم

را مربـــوط بـــه چنـــد شـــاخ   یهـــا داده تواننـــد یهـــا م تعیـــین گـــردد. همچنـــین بععـــی روش
 .زمان به دست آورند هم

 
بایــد  هــا روشچندگانــه، اثــر احتمــالی متقابــل بــین  یبردار نمونــه یهــا روشدر اســتفاده از 

، بایـد شوند یمگزش انسانی و توتال کچ انجاو هر دو روش برای مثال اگر  .قرار گیرد مدنظر
 یآور غمع یها نمونه صورت ینامختلفی برای این منظور استفاده نمود. در غیر  یها خانهاز 

شبانه در یک ممان مممن است برای توتـال کـچ صـبح روز بعـد وغـود نداشـته شده در گزش 
 .باشند و بالعمس

بسیار مسم است. در حالت ایده آل افـرادی  یبردار نمونهروش  سازی ینهبسو  یاستانداردساز
ا تقر یمســان آمــوزش ببیننــد تــا بتواننــد  صــورت بهبایــد  دهنــد یمرا انجــاو  یبردار نمونــهکــه   یبــا

ــهیمســان  ــد یبردار نمون ــن یآور غمــعاســتاندارد  یهــا فرواســتفاده از . کنن ــه شــده در ای ، اراس
مطالعــات  یریــبــرای ردیــابی و پیگ GPSثبــت مختصــات  (، ضــروری اســت.۶راهنمــا )ضــمیمه 

 (decimal degreeدرغـه ا شـاری )یمسـان  فرمـت. اسـتفاده از باشـد یمبسـیار حـاسز اهمیـت 
. این امـر تسیـه گردد یمپیشنساد  ها دانشگاهلیه توس  کبرای ثبت مختصات غررافیایی نقاط 

 .نماید یمرا تسسیل  موردنظر یها نقشه
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 ناقلین مالاریا یریگ نمونه -۵-۱

 توتال کچ -۵-۱-۱

در حال استراحت در اماکن، بر روی پارچه سفیدی که کـ   یها پشه یآور غمعتوتال کچ به 
. بــرای ایــن منظــور از اســپری گــردد یم، اطــلاق شــود یمزمــین و روی ســایر ســطوح افقــی پســن 

. شـود یماسـتفاده  ها پشـهسـریع  ناکـداون، غسـت ی داخل امـاکندر فعا 1کش حشرهنمودن 
کلیـــه  توانـــد یم شـــود(هنـــدکچ )بخـــش زیـــر ملاحظـــه  یآور غمـــعروش  بـــرخلافایـــن روش، 

نمایـــد و  یآور غمـــعرا شـــده  مســـدود یخوب بـــهی کـــه در حـــال اســـتراحت در ممـــان یها پشـــه
 معروف شده است.کلی(  یآور غمع)به روش توتال کچ  دلیل ینهم به

ی اسـت کـه از امـاکن داخلـی بـرای اسـتراحت برای پایش غمعیت ناقلین یآور غمعاین روش 
 وفور به ممان و ترییرات فصلی را تعیین نمود. توان یمو از طریو آن  نمایند یماستفاده 

 

 نیازتجسیزات مورد 

 اســـپری ؛دســـتی ســـمپاش ؛(متـــر ۳×۲ و متـــر ۲×۲ متـــر، ۱×۲: یها انـــدازهپارچـــه ســـفید )
بـرای حمـل پشـه بـه آزمایشـگاه؛ یخـدان  ؛پـنس؛ ظروف پتری کوچک؛ لنز دسـتی؛ کش حشره

 .قوه چراغپنبه؛ کاغذ فیلتر؛ 

 ممان برای توتال کچ یساز آماده

ا این کار توس  یک تیم سه یا چسار نفره انجاو  ثابـت ممـان  ۱۰تـا  ۸تـا بتـوان  شود یممعمولا
ا ، یموردبررسدر صورت وغود اماکن حیوانی در منطقه )در هر منطقه بررسی نمود را   معمولا

 .حیوانی انتخاب نمود( توان یمنیمی از اماکن را انسانی و نیمی دیگر را 

باید صبح زود و پس از بیدار شدن ساکنین خانـه انجـاو پـذیرد. بـرای ایـن  یآور غمع ملیات 
لازو در حال اسـتراحت در ممـان تحریـک نشـوند،  یها پشه گردد یمسعی  که یدرحالمنظور، 
ا و یـا )کلیـه حیوانـات داخـل ممـان را خـارج نمـوده، مـواد غـذایی را بیـرون آورده است تا   کـاملا
با پارچه و  به خارج رارا بسته و منافذ  ها پنجره، اثاثیه کوچک را خارج نموده، تماو (پوشانده

کـ  زمـین و تمـاو سـطوح افقـی، شـامل درب ممـان را بسـته و  سـپسنمود. یا توری مسدود 
در آن پنسـان  ها پشـهکـه مممـن اسـت  ییهـا ممان، زیر تختخـواب و سـایر یزهاممبلمان، زیر 

 ها پشـهبـرای اطمینـان از صـید کلیـه . (الـ  ۵ )شمل شوند یمشوند با پارچه سفید پوشانده 
 بین دیوار و پارچه نباید وغود داشته باشد. یا فاصلههیچ 

 

 

                                                      
 باشد استفاده گردد.  ها می هایی که دارای ناکداون سریع برای پشه کش فق  از اسپری حشره 1
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 ها پشه یآور غمعسمپاشی و 

و  ها ســـوراخیمــی از ا عــای تـــیم بایــد از بیـــرون، دور ممــان قـــدو زده و در فعــاهای بـــاز یــا 
ــوار ممــان  کوچــک یها روزنــه را اســپری نمایــد. ســپس  کش حشــره یموردبررســموغــود در دی

ـــا یمـــی دیگـــر از ا عـــای تـــیم بایـــد وارد ممـــان شـــده، در را ببنـــدد و در غســـت  همـــان فـــرد ی
 کش حشـره مـهرا به سـمت سـق  اسـپری نمایـد تـا اتـاق پـر از  کش حشرهسا ت  یها  قربه

ترب نموده و بایـد مطمـئن شـود کـه درب ممـان بـه مـدت  سر ت بهگردد. فرد سپس ممان را 
پــس از خاتمــه ایــن زمــان، ا عــاء تــیم وارد اتــاق شــده و بــا شــروع از  .دقیقــه بســته بمانــد ۱۰

 یها پشهو  نمایند یم، به بیرون حمل ها آن یها گوشهرا یمی یمی، با گرفتن  ها پارچهدرب، 
. در صورت بارندگی ب( ۵)شمل  نمایند یم یآور غمع پنسشده را در نور بیرون، با  ناکداون

 یها پشـهبـا حرکـت از سـمت درب،  یآرام بـهو  قوه چراغبا استفاده از  توان یمو یا وزش باد، 
، در همــان ممــان داخلــی هــا آنســفید و بــدون غابجــایی  یها پارچــهشــده را از روی  ناکــداون
ا نباید در فواصل کوتـاه انجـاو داد ) گاه یچهتوتال کچ در یک ممان را  نمود. یآور غمع  معمـولا

ــر از  ــر ابقــایی  ۳زودت اســتفاده شــده هنــوز در ممــان  کش حشــرهروز( چــون مممــن اســت اث
 باشد. مانده یباق

 
 برای توتال کچانسانی مکان  یساز آماده. ال  ۵شمل 

 

پنبـه شـده در ظـرف پتـری، کـه در آن یـک کاغـذ صـافی بـر روی یـک لایـه   یآور غمـع یها پشه
ــه . بــرای هــر ممــان مــورد توتــال کــچ از ظــروف پتــری شــوند یم گذاشــته ،مرطــوب قــرار گرفت
بر روی هریک اطلا ات محل، شامل شماره منزل و نـاو خـانوار، و  شود یمغداگانه استفاده 
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در صورت لزوو، در یخدان، از حوله مرطـوب  .شوند یمبرچسب زده تاریخ و ناو غمع آورنده 
ــا و ــرای حمــل  ice pack ی ــهب توتــال کــچ  یهــا داده. شــود یمبــه آزمایشــگاه اســتفاده  ها نمون

 .گردد یمبرحسب تعداد پشه ناقل به ممان ثبت و گزارش 

 

 
 به روش توتال کچ ها پشه یآور جمعب.  ۵شمل 

 

 هندکچ -۵-۱-۲

و در  نماینــد یماســت کــه در داخــل امــاکن اســتراحت  ییها گونــهبــرای  یآور غمــعایــن روش 
وفــور و فعالیــت  یها شــاخ  یهــا داده توانــد یم شــوداســتاندارد انجــاو  روش بــه کــه یصــورت

بــرای  تــوان یمشــده از ایــن طریــو نیــز  یآور غمــع یها نمونــهفصــلی را هــم فــراهم ســازد. از 
 استفاده نمود. کش حشرهتعیین میزان پاروس و همچنین تست حساسیت به 

 نیازمورد  تجسیزات

 یها پشـه، حوله، یخدان برای حمـل لیوان کاغذی با روکش توری، پنبه، قوه چراغآسپیراتور، 
 به آزمایشگاه. صیدشده

 در حال استراحت یها پشه یآور غمع

ا  کــرد. در هــر  یآور غمــعخانــه  ینرا بایــد صــبح زود پــس از بیــدار شــدن ســاکن ها پشــهمعمــولا
 یا نمونـهبایـد غسـتجو شـود تـا ثابـت  ممان انسانی ۱۰ ، و در هر نوبت بررسی، حداقلروستا

چ در هـر کـ صـرف شـده بـرای هنـد زمان مـدت یاستانداردسـازشـود.  یآور غمـعمعرف روسـتا 
بایـد ثابـت و توسـ  تعـداد افـراد معینـی  دفعـات صـیددقیقه( و در کلیه  ۱۵منزل )برای مثال 
ا د. نباشـ یسـهمقا قابل ها دادهانجاو پذیرد تا  کـه سـاکنین شـب قبـل در آن  ییهـا اتاق معمـولا

 و هسـتند. روی دیوارهـا، سـق ، پشـت و زیـر مبلمـان تر مناسـببرای صید پشـه  اند یدهخواب



 شناسی مالاریاراهنمای مراقبت حشره
31 

 

 

 ها پشـهپیدا کـردن برای  قوه چراغاست. از  ها پشهمعمول استراحت  یها محلزیر تختخواب 
سیستماتیک و در غست  قربـه سـا ت  صورت بهباید استفاده نمود. غستجو در منزل را باید 

 انجاو داد. شود یماتاق شروع  بکه از در 

بـا مـداد بـا  وضـوح بههر ممان باید در لیوان کاغذی غداگانه قرار گرفته و  صیدشده یها پشه
؛ دقیقــه صــرف یآور غمــعتــاریخ و زمــان  ؛شــوند: محــل یگذار برچســبحــداقل اطلا ــات زیــر 

و  ؛ نوع ساختار )خانه، پناهگاه حیواناتخانه صاحب؛ شماره خانه یا ناو یآور غمعشده برای 
شده است و اگر چنین است، چه زمانی. تعداد افراد و/یا حیوانات ممان سمپاشی غیره(؛ آیا 

هند کچ برحسب تعـداد پشـه ناقـل بـه  یها داده کلمتور.در اتاق در طول شب گذشته؛ و ناو 
 .گردد یمممان و واحد زمان ثبت و گزارش 

تــا بــا  بــه  مــل آیــد از ســطوح سمپاشــی شــده بایــد نسایــت دقــت ها پشــه یآور غمــعنمتــه: در 
وارد دهـــان نگــردد. بـــرای غلـــوگیری از ایـــن مســـئله  کش حشـــرهاســتفاده از آســـپیراتور ذرات 

گیـــرد. ب بـــه خـــودتمـــه کـــوچمی پنبـــه در داخـــل آســـپیراتور قـــرار داد تـــا ایـــن ذرات را  تـــوان یم
 شده گردد. یآور غمع یها پشهبا ث مر   تواند یمنیز  کش حشرهآسپیراتور آلوده به ذرات 

 
 (شلترپیتپناهگاه گودالی ) -۵-۱-۳

و روزهـا نیـز در داخـل  شوند یم ها خانهوارد  یخوار خونبرای  ها شبپشه  یها گونهبرخی از 
، امـا نمـوده یخـوار خونخانـه در داخـل  ها گونـهبرخـی از  حـال آنمـه. کنند یمخانه استراحت 

بیـــرون از امـــاکن دیگـــر  یها گونـــه. شـــوند یماز خانـــه خـــارج  یخـــوار خونبلافاصـــله پـــس از 
ماننــد خــارغی  یهــا ممان یــا ســایرگیــاهی  یها پوشــشدر بــین ســپس نمــوده و  یخــوار خون
یـا  ها تنـهحیوانـات، روی  یها لانـهدیوارهای سنگی، غارهـا،  یها شماف، ها چاه و چالهداخل 

 .نمایند یماستراحت ساقه درختان بزرگتر 

مـداخلات کنتـرل و در  یزیر  برنامـهدر مربوط به اسـتراحت ناقـل در خـارج از امـاکن  یها داده
ا کـه کـداو نـاقلین  دهـد یمنشـان مسم اسـت. ایـن اطلا ـات  بسیار ها آن یرت ثارزیابی   طبیعتـا

اســــتفاده از  خاطر بــــه وامــــل محیطــــی و بخصــــو   یرتــــ ث تحتخــــارج دوســــت و کــــدامین 
 .اند دادهرفتار خود را به خارج دوستی ترییر  ها کش حشره

)شلترپیت(  ییها گودالاز  توان یمناقلین از خارج از اماکن  یآور غمع یاستانداردسازغست 
مصـنو ی ایـن مزیـت را  یهـا پناهگاهاسـتفاده نمـود. ایـن گونـه  شود یم حفرکه بدین منظور 

و بـرای مطالعـات  یآور غمـعبیشتری و معرف غامعه را  یها نمونه توان یم ها آناز دارند که 
 کمی استفاده نمود.
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 نیازمورد  تجسیزات

ــرای حفــر  ــوری کاغــذی هــای یوانلو آســپیراتور،  هــا گودالبیــل و کلنــب ب ــا روکــش ت ــه، ،ب  پنب
 به آزمایشگاه. ها پشهحمل یخدان برای و  یآور غمعبرای  قوه چراغ

 ها نمونه یآور غمعو  ها گودالحفر، نگسداری 

ا ترغلاروی و  های یسـتگاهز  دد( را باید بین امـاکن انسـانی و  ۶الی  ۴) ها گودال در سـایه  یحـا
( الــ  ۶)شــمل  بان یهســادرختــان حفــر نمــود )یــا بــرای غلــوگیری از تــابش مســتقیم آفتــاب از 

غلـــوگیری از ســـقوط کودکـــان و یـــا  منظور بـــهرا  هـــا گودالاطـــراف  تـــوان یم. (اســـتفاده نمـــود
متــر  ۵/۱متــر و بــه  مــو  ۱متــر در  ۵/۱ هــا گودالنمــود. ابعــاد محصــور حیوانــات بــه نحــوی 

 ها پشــهغســت اســتراحت ســانتیمتر  ۳۰بــه  مــو ســوراخ کوچــک  چنــدو در بدنــه آن  باشــد یم
بایـد بسـیار آراو صـورت پـذیرد تـا  ،ها پشـه یآور غمـعبرای ، ها گودال. ورود به شود یمتعبیه 

در  یها پشـهو آسـپیراتور  قـوه چراغیـک نفـر بـا اسـتفاده از نگـردد.  ها پشـهو فـرار با ث پرواز 
کاغـذی بــا روکــش تــوری  هــای یوانلو بــه داخــل  یآور غمـعحـال اســتراحت را از داخــل گــودال 

بـــه آزمایشـــگاه مطـــابو  ها نمونـــهاتیمـــت زدن و حمـــل  روش. ب( ۶)شـــمل  نمایـــد یممنتقـــل 
در روز  هـا گودالبازدیـد از  .باشد یماین فصل )توتال کچ(  ۱دستورالعمل ذکر شده در بخش 

 .باشد یمدر بسیاری مواقع لازو  ها آن یساز آمادهو قبل و تمیز کردن 

 
 (1)منبع بان یهسایک پناهگاه گودالی )شلترپیت( با  .ال  ۶ شمل

                                                      
1 WHO. 2011. Entomology and vector control. Guide for participants. Geneva, World Health Organization. 
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 از پناهگاه گودالی ها پشه یآور جمع ب. ۶ شمل

 و حیوانی گزش انسانی -۵-۱-۴

 یخـــوار خونمجبـــور بـــه  ،تولیـــد تخـــم خـــود یـــازموردن پـــروتئین ینتـــ ممـــاده بـــرای  یها پشـــه
ا مســتقیم پشــه از طعمــه  یآور غمــعاز  آمده دســت به یهــا داده .باشــند یم در تعیــین  معمــولا

 :آید یمموارد زیر بمار 

 حیوانــات را تــرغیح  یکو کــدام کننــد یم یخــوار خونانســان از های آنوفــل  داو گونــهکــ
 ،دهند یم

  هستندناقل انگل مالاریا  نمایند یم یخوار خونکه از انسان  ییها گونهکدامیک از، 
 ،تعداد گزش به نفر و یا حیوان چقدر است 
 اماکن،خارج از در یا  گیرد یماماکن صورت در داخل  یخوار خون 
  در چه سا اتی است، یخوار خوناوج زمان 
 .ترییرات فصلی ناقلین چگونه است 

‎ 
 نیازمورد  تجسیزات

چـوبی و  هـای یرهگ، دار زنـبکاغذی بـا روکـش تـوری، سـا ت  های یوانل، قوه چراغسپیراتور، آ
بـه  صیدشـده یها پشـهطناب )برای بسـتن طعمـه حیـوانی(، پنبـه، حولـه، یخـدان بـرای حمـل 

 آزمایشگاه.

 گزش انسانی 

از نـــاقلینی اســـت کـــه از انســـان  یبردار نمونـــهگـــزش انســـانی روش اســـتاندارد طلایـــی بـــرای 
آن شاخصــی قــوی از تمــاس انســان بــا پشــه ناقــل اســت.  یهــا دادهو  نماینــد یم یخــوار خون
، گزش انسانی روشی بسیار پرکار، گـران و مممـن اسـت انسـان را در معـر  خطـر حال ینباا

 ها پشـهمنتقله توس  پشه قرار دهد. البته لازو نیسـت بـه  های یماریببیشتری برای ابتلا به 
روی پوســـت  هـــا آننشســـتن  محض بـــهکننـــد، بلمـــه بایـــد  یخـــوار خوناغـــازه داده شـــود تـــا 
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ــرا  یآور غمــع ــوان یمشــوند، زی ا  ت ــهفــر  کــرد کــه گــزش معمــولا ــد یمآن اتفــاق  دنبال ب . افت
ا شده،  یآور غمع یها دادهبنابراین  فرود و معادل گزش به نفر و به سا ت  برحسب، معمولا
 .گردند یمگزارش 

، یک کلمتور در داخل و دیگری در خـارج از ممـان انسـانی )محلـی ها پشه یآور غمع منظور به
. نمایــد یم ها پشــه یآور غمــعکــه افــراد محلــی بیشــتر در خطــر گــزش قــرار دارنــد( مبــادرت بــه 

محـل دو کلمتـور را بـا هـم  ـو  نمـود تـا اثـر غـذابیت کلمتـور در  بـار یکهر سـا ت  توان یم
از غـروب تـا طلـوع آفتـاب )تعیـین  یآور مـعغبرسد. بسته به اهـداف بررسـی،  حداقل بهصید 

 .گردد یم یخوار خونناقل در طول شب( و یا محدود به پیک زمان  یخوار خونتوزیع زمانی 

طعمـه انسـان  مـل کنـد و بـرای ایـن منظـور پاهـای خـود را   نوان بهخود  تواند یمهر کلمتور 
ــه نمــوده و آراو  ــی گــزش نشــیند یمبرهن ــوه چراغ ســر ت بهاحســاس شــد،  یا پشــه. وقت را  ق

. بـرای هـر نمایـد یمروشن نموده و به کمک آسپیراتور پشه را صید و به لیوان کاغذی منتقل 
ا  یآور غمعسا ت  اسـتفاده شـده و آن را در یخـدان و زیـر  یا غداگانـهاز لیوان کاغذی  معمولا

 .نمایند یم، نگسداری ها پشه داشتن نگاهحوله مرطوب، برای زنده 

طعمــه اســتفاده نمــوده و کلمتــور مبــادرت بــه   نوان بــهاممــان دارد کــه از یــک نفــر  ینچنــ هم
نشسـته و یـا اسـتراحت  مـوردنظر. فـرد طعمـه در ممـان (۷)شـمل  پشـه از او نمایـد یآور غمع

 .نماید یمصید  آیند یمرا که بر روی او فرود  ییها پشهنموده و کلمتور 

 

 
 از طریق گزش با استفاده از طعمه انسانی ها پشه یآور جمع. ۷شمل 

 

ا در روشــی  یمــی محــل خــواب را  کــه ینحو به، شــود یماســتفاده  بند پشــهمشــابه، از دو  نســبتا
 یها لبـهتلـه اسـتفاده شـود.   نوان بـهبزرگتر( آن را در بر گرفتـه و  بند پشهبپوشاند و دیگری )
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را کـه بـه  ییها پشـهسانتیمتر بالا نگاه داشته تا  ۲۰خارغی را در طول شب به اندازه  بند پشه
را در خــود  اند شــده بند پشــهغــذب و وارد  کنــد یممیــانی اســتراحت  بند پشــهکــه زیــر  یا طعمــه

را قبـل از طلـوع  صیدشده یها پشهکلیه  توان یم یآور غمعمحبوس نماید. بسته به اهداف 
نمـود. خـود  یآور غمـع، در طول شـب، یسا ت صورت بهخارغی، و یا  بند پشهآفتاب از داخل 

 برای مدت، هر سا ت و حداکثر دار زنبشخ  طعمه نیز مممن است با استفاده از سا ت 
ا و نموده  ها پشهکلیه  یآور غمعمبادرت به دقیقه  ۱۰ میـانی  بند پشـهبـه اسـتراحت در  مجـددا
هـدف مطالعـه بررسـی  کـه یصـورتدر در طول شب، و یا  صیدشده یها پشهپردازد. تعداد به

 .گردد یمثبت و گزارش سا تی  صورت بهدر طول شب باشد،  یخوار خونتوزیع زمانی 

گـزش نبایـد اسـتفاده  یها برنامـهطعمه و یـا حتـی کلمتـور در   نوان بهنمته: از افراد سیگاری 
 نمود.

 گزش حیوانی

ا ، نیاز طعمه حیوا یآور غمع از طعمـه  یآور غمـعبـا  زمـان همو  منطقـهدر همان  گاو، معمولا
ا در آن  یآور غمــعمحــل . شــود یمانســان انجــاو  بایــد نزدیــک محلــی باشــد کــه حیــوان معمــولا
متــر از محــل انجــاو گــزش انســانی فاصــله داشــته  ۲۰ولــی حــداقل  نمایــد یمشــب را ســپری 

را کــه بــه آن غلــب  ییها پشــهحیــوان بررســی شــده و تمــاو  بــار یکدقیقــه  ۳تــا  ۲. هــر باشــد
هـر سـا ت در یـک در  صیدشـده یها پشـهمجمو ـه  .(۸)شـمل  گردنـد یم یآور غمـع اند شده

 .گردند یملیوان کاغذی غداگانه نگسداری 

 

 
 گزش حیوانی. ۸شمل 

اسـتفاده نمـود. در ایـن مـورد  بند پشـه، مشابه گزش انسانی، از توان یمدر گزش حیوانی نیز 
مشـابه . نمایـد یمکفایـت سـانتیمتر از سـطح زمـین بـالا اسـت  ۲۰آن  یها لبهکه  بند پشهیک 
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را  هـا آنهـر سـا ت و یـا کلیـه  تـوان یمرا  ها پشـهگزش انسـانی و بسـته بـه اهـداف بررسـی، 
 نمود. یآور غمع بند پشهاز داخل صبح قبل از طلوع آفتاب 

 

 بررسی لاروی -۵-۱-۵

هدفمنـد مبـارزه بـا  یزیر  برنامـهزیستگاه لاروی هر پشـه اختصاصـی اسـت و آگـاهی از آن در 
بـدین لحــاظ برخـوردار اســت.  ای یــژهوناقـل و همچنـین در ارزیــابی  ملیـات کنتــرل از اهمیـت 

ترغیحـی  زیستگاهشناسایی  مممن غست یها ممانسیستماتیک  مل نمودن و بررسی همه 
 هر ناقل ضروری است.

 نیازمورد  تجسیزات
 محلـول المـل درب دار برای انتقـال لارو، های یشهش، کووت یا تشتک، لوله یا چمان قطره، ملاقه
باشـد،  یـازموردنپرورش آزمایشگاهی برای تسـت حساسـیت زنده برای  یها نمونهاگر . درصد ۷۰
 است. یازموردننیز  گشاد دهانبزرگتر یا فلاسک  های یبطر
 و انتقال نمونه به آزمایشگاه یآور غمع

در بررسـی لاروی نسایــت دقـت در نزدیــک شـدن بــه زیســتگاه لاروی لازو اسـت زیــرا سـایه فــرد بــر 
مممـن اسـت بـرای  هـا آنشـده و بسـیاری از  لاروهـاروی آب و هرگونه لـرزش آب با ـث تحریـک 

ا مدتی  یـد بـا سـر ت و بـا زاویـه ملاقـه را باطولانی به  مو آب بروند و از دید ناپدید شوند.  نسبتا
درغه وارد آب نمود و اغازه داد تا آب سطحی به داخل ملاقه وارد شود. باید مراقـب بـود کـه  ۴۵

تعـدادی از لاروهـای آنوفـل مممـن اسـت از ملاقـه بیـرون  صـورت یـنانشود زیرا در  یزسرر ملاقه 
روهـای تحریـک شـده بین هر دو ملاقه زدن در یک محل باید چند دقیقه فرصت داد تا لابریزند. 
ا  بســتر شــنی حاشــیه  بــه  لــت اوقات یبععــبــرای تــنفس از  مــو آب بــه ســطح برگردنــد.  مجــددا

، بـا شـود یمکـه ایجـاد  کوچمیرا کنار زده و از حوضچه  ها شنتا با ملاقه  باشد یمرودخانه، لازو 
وغــود  بــه  لــتگــاهی  نمــود. یآور غمــعلاروهــای آنوفــل را از ســطح آب  چمــان قطرهملاقــه و یــا 

سـپس  لازو است تا محتویات ملاقه به یک کـووت منتقـل شـده و ،گیاهان و سایر اغساو در آب
 لاروها گردد. کردن غمعمبادرت به از آن 

بـا انـدازه محـدود،  یها لانـهدر  غز بـه، هـا آنوفللاروی  های یسـتگاهز تعیین وفور لارو در بسـیاری 
ا است و  یرمممنغامری بسیار مشمل و گاهی  ثبت وغود و یا  دو وغود لارو گونـه ناقـل در  غالبا
کـه ایـن  هایی یسـتگاهز . ولی در صورت نیاز بـه تعیـین وفـور و در نماید یمزیستگاه لاروی کفایت 

ملاقــه کــه از  ۱۰از نظــر آمــاری(، تعــداد لاروهــا در  قبول قابــلباشــد )یعنــی وفــور  یرپــذ اممان مــل 
ملاقه در صورت وفـور بسـیار پـایین( غسـت  ۱۰۰در )یا  آمده دست بهنقاط مختل  زیستگاه لاروی 

 .گردد یمتعیین میانگین وفور لارو به ملاقه محاسبه 
شـده از هـر زیســتگاه در لولـه یـا ظرفــی غداگانـه کـه بــا اطلا ـات کامــل  یآور غمــعکلیـه لاروهـای 

دقیقـه،  برحسـبدر هـر زیسـتگاه لاروی  یآور غمـعمحل و نوع زیستگاه و زمان صرف شده برای 
ــان از  شــود یم)پیشــنساد  شــوند یمنگســداری  ٪۷۰اتیمــت خــورده اســت در المــل  در صــورت امم
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گلیسـرول اسـتفاده شـود(. محـل زیسـتگاه لاروی  لیتـر یلیم ۵و  ٪۷۵المـل  لیتر یلیم ۹۵محلول 
 لارو ثبت گردد. یآور غمعتعیین و در فرو  GPSنیز باید با 

را در بطـری  هـا آنلازو باشد لاروها زنده و بدون آسیب به آزمایشـگاه برسـند بایـد  که یصورتدر 
سانتیمتر قسمت بالای ظرف خـالی  ۲درب دار قرار داده و اطمینان حاصل شود که  یها لولهو یا 

شـود. اگــر فعــای بیشــتری در ظــرف خــالی بمانــد  ینتــ ماسـت تــا هــوای لازو بــرای تــنفس لاروهــا 
طــم بیشــتر آب در حرکــت و صــدمه لاروهــا گــردد. اگــر ســفر بــه آزمایشــگاه مممــن اســت با ــث تلا

باید درب ظروف باز شده تا هوای تازه غایگزین گردد. ظـروف  بار یکطولانی است هر دو سا ت 
 ۹غلوگیری شـود. شـمل  ها آنکنید که در حین حمل از تمان خوردن  یبند بستهلارو را به نحوی 

 .دهد یملاروی ناقلین مالاریای ایران را نشان  های یستگاهز از  ییها نمونه
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 لاروی ناقلین مالاریا در ایران های یستگاهاز ز  ییها نمونه. ۹شمل 
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 لاروی ناقلین مالاریا در ایران های یستگاهز از  ییها نمونه)ادامه(.  ۹شمل 
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 یشناس حشرهمطالعات  -۵-۲

 تعیین میزان پاروس -۵-۲-۱

نمـوده  یگـذار تخمو  یخـوار خونتشریح تخمدان پشه و تعیین اینمـه آیـا پشـه حـداقل یمبـار 
 دهنده نشـان. ایـن شـاخ  باشـد یممالاریـا بسـیار مسـم  یشناسـ حشره های یبررساست در 

طول  مر پشه و خطر انتقال انگل مالاریا است. این شاخ  همچنین در ارزیابی مـداخلات 
ــرل، نظیــر سمپاشــی ابقــایی امــاکن کــه بــا هــدف کــاهش طــول  مــر پشــه ناقــل   انجــاوکنت

 دی برخوردار است.، از اهمیت بسیار زیاشود یم

 تجسیزات مورد لزوو

ــز، ســوزن تشــریح، اســلاید،  ــوپ( و چمــان قطرهپــنس ری ، آب مقطــر، استریومیمروســموپ )ل
 میمروسموپ

 ها تخمدانتشریح 

ماده خون نخورده و یا تازه  یها پشهاز فق   ،و تعیین میزان پاروس ها تخمدانبرای تشریح 
اسـلاید یـک آن را بـر روی  ،پشـه یهـا بالو  پاهـاپـس از قطـع . شـود یماستفاده  خون خورده

در حــالی کــه یــک ســوزن قفســه . شــود یمقــرار داده و مقــداری آب مقطــر بــه روی آن اضــافه 
زیـر ، شـده اسـت داشـته نگه، بـا سـوزن دیگـری کـه در دسـت راسـت سـتا داشـته نگهسینه را 
ــا ایــن  مــل. شــود یمکشــیده نــوب شــمم از بــدن بیــرون لــوپ،  از شــمم خــارج  ها تخمــدان ب

 نمـودهمنتقـل  یدیگـر اسـلایدای از آب مقطر روی  قطره هرا ب ها تخمدانسپس  .خواهند شد
تا خشک گـردد. نمونـه سـپس زیـر میمروسـموپ بررسـی شـده و انتسـای  شود یمداده و اغازه 
ننمــوده  یگــذار تخم)نــولی پــاروس =  خــوردگی یچپهــای تنفســی تخمــدان بــرای وغــود تراکوســل

ــا  ــدو وغــود آن )پــاروس =  ــد یمبررســی  دقت بــهنمــوده اســت(  یگــذار تخماســت( و ی  گردن
پـاروس تقسـیم بـر تعـداد کـل  یها پشـهتعـداد  برابر است بـا میزان پاروس (.۱۱و  ۱۰ الشما)

 .x ۱۰۰ بررسی شده یها پشه
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 (1)منبع تشریح تخمدان .۱۰شمل 

 

 
 خوردگی یچپتنفسی )تراکئول( برای  یها تراشهانتهای  خوردگی یچپبررسی  .۱۱شمل 

 (۸منبع ) و تعیین پاروس/نولی پاروس
                                                      
1 WHO. 2011. Entomology and vector control. Guide for participants. Geneva, World Health Organization. 
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 اماکن سطوحبر روی  کش حشرهتعیین اثر ابقایی  -۵-۲-۲

 ۱۵کـه در فواصــل  cone bioassay بـر روی سـطوح مختلــ  امـاکن در کش حشـرهاثـر ابقـایی 
 کش حشـرهحسـاس بـه ناقـل بـا اسـتفاده از گونـه  پس از سمپاشـی روز، یک ماه، دو ماه، ...

نظـر بـه اینمـه . 1پذیرد یمشده است، در ممان سمپاشی شده انجاو  ینت مکه از انسمتاریوو 
ماهیت سطح سمپاشی شده )برای مثال کاهگل، چوب، گچ، سیمان( نقش بسیار مسمی در 

، از هریـک از انـواع ممـان سمپاشـی شـده ۳حـداقل دارد،  کش حشـرهابقـایی طول مـدت اثـر 
کـه در ارتفا ـات بیواسـی لولـه مخروطـی  ۴و در هـر یـک ، یموردبررسسطوح متداول منطقه 
در یـک کــانون اســتفاده  کش حشــرهدر تعیــین اثـر ابقــایی  ،شــوند یممختلـ  دیــوار قـرار داده 

بــر  در ایــن خصــو ، پــس از قــرار دادن و مســتحمم نمــودن لولــه مخروطــی شــمل. شــوند یم
 ۳۰روزه را بـه مـدت  ۵الـی  ۲پشـه خـون نخـورده  ۱۰و یا سق  ممـان، ( ۱۲)شمل روی دیوار 
به یک لیوان کاغذی  ها آنو سپس با سطح سمپاشی شده تماس داده لوله داخل دقیقه در 

. در طــی ایــن شــوند یمســا ته منتقــل  ۲۴ یــروم مر پوشــیده بــا تــوری بــرای مشــاهده و ثبــت 
ترذیـه گردیـده و در داخـل  ٪۱۰ه بـه محلـول شـمر پنبـه آغشـتبـا  ها پشـهمدت لازو اسـت کـه 

پشــه خـون نخــورده  ۱۰انسـمتاریوو نگسـداری شــوند. دو لیـوان کاغــذی غداگانـه کــه در هریـک 
شــاهد نگســداری   نوان بــه ،اند نشــدهروزه کــه بــا ســطح تمــاس داده  ۵الــی  ۲گونــه حســاس 

 ۲۴ یـروم مر که بیواسـی ماهیانـه را تـا یـک مـاه بعـد از زمـانی کـه  شود یمتوصیه  .شوند یم
 ثبت شده است ادامه دهید. ٪۸۰ سا ته کمتر از

 

 
 بیواسی بر روی سطوح سمپاشی شده .۱۲شمل 

                                                      
1 WHO. 2006. Guidelines for testing mosquito adulticides for indoor residual spraying and treatment of mosquito 
nets. Geneva, World Health Organization. 
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درصـد باشـد کـل مطالعـه بایـد تمـرار شـود ولـی اگـر  ۲۰بیش از  شاهد در یروم مر نمته: اگر 
بـــازوی تیمـــار بـــا فرمـــول ابـــوت تصـــحیح  یـــروم مر درصـــد باشـــد،  ۲۰الـــی  ۵بـــین  یـــروم مر 
 .گردد یم
 

اصلاح شده  ریوم مر = 
درصد مر  و میر شاهد − درصد مر  و میر مشاهده شده

درصد مر  و میر شاهد − ۱۰۰  × ۱۰۰ 

 

آغشااته بااه  یبندها پشااهدر  کش حشاارهتعیااین میاازان بقاااح، اسااتحکام و اثاار ابقااایی  -۵-۲-۳
 با ماندگاری طولانی کش حشره

آغشــته بــه  یبندها پشــهدر  کش حشــرهپــایش میــزان بقــاء، اســتحماو پارچــه و اثــر ابقــایی 
با ماندگاری طولانی برای اطمینان حاصل کـردن از حفاظـت فـردی افـراد و غامعـه  کش حشره
. بــرای ایــن منظــور لازو اســت کــه در ظــرف مــاه اول پــس از باشــد یمبســیار مســم  یرپوشــشز 

اثرات نـامطلوب احتمـالی  هرگونه مورد بازدید قرار گرفته و بند پشهتوزیع، خانوارهای گیرنده 
اطمینان حاصـل گـردد. سـپس هـر  بندها پشهاحساس شده توس  آنان ثبت و از استفاده از 

ــدگاری و  ۶ ــزان بقــاء، اســتحماو پارچــه و مان ــار می ــا حــداقل یــک ســال( یمب  یاثربخشــمــاه )ی
ـــین گـــردد. در دســـت داشـــتن لیســـت خان کش حشـــره ـــده یافتدر وارهـــای تعی و  بند پشـــه کنن

، یـا شـود یمدرج  بندها پشـهشستشـو روی  یرقابـلغاستفاده از شـماره تشـخی  کـه بـا رنـب 
وارد شده باشـد بـرای  بند پشه( که مممن است توس  سازنده در bar code) بارکدثبت شماره 

انتخاب تصادفی از  براساسدر هر روند بررسی  بندها پشهاین پایش ضروری است. انتخاب 
 .باشد یم کننده یافتدر لیست خانوارهای 

)بـا توغـه بـه  بند پشـهدر هـر رونـد بررسـی وغـود فیزیمـی  بندها پشـه برای تعیین میـزان بقـاء
که در ممان موغـود  ییبندها پشه. گردد یم( در خانوار ثبت بند پشهشماره و یا کد ثبت شده 

 .شوند یماز محاسبه حذف  گردد یماستفاده نشده و یا استفاده دیگری  ها آنولی از 

. فـر  پـذیرد یمانجاو  بند پشه یها سوراخاز طریو شمارش تعداد و اندازه  1استحماو پارچه
و تعیـین صـحیح  ها سـوراخبـرای شـمارش تعـداد گـرد هسـتند.  ها سوراخکه کلیه  ستا بر آن
 ،را روی یـک فـریم و یـا همانگونـه کـه در محـل مسـتقر شـده اسـت بند پشـهبایـد  ها آناندازه 

 :گردند یم یبند طبقهزیر  یها اندازهمطابو  بندها پشه یها سوراخقرار داد.  یموردبررس

 سانتیمتر( ۲از انگشت شست )نیم تا  تر کوچک: ۱اندازه 

 سانتیمتر( ۱۰تا  ۲از مشت ) تر کوچک: بزرگتر از انگشت شست اما ۲اندازه 

                                                      
1 WHO. 2013. Guidelines for laboratory and field testing of long-lasting insecticidal nets. Geneva, World Health 
Organization. 
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 سانتیمتر( ۲۵تا  ۱۰از سر ) تر کوچک: بزرگتر از یک مشت اما ۳اندازه 

 سانتیمتر( ۲۵: بزرگتر از یک سر )بیش از ۴اندازه 

 در نظر نگرفت. توان یماز نیم سانتیمتر را  تر کوچک یها سوراخ

 : بارتنــد از هــا ینا. شــود یماســتفاده  بند پشــهســه شــاخ  بــرای بررســی اســتحماو پارچــه از 
( و انـدکس سـوراخ hole area)بـا حـداقل یـک سـوراخ، مسـاحت سـوراخ  یبندها پشـه درصـد
(hole index). 

بــا  یبندها پشـهبـا حـداقل یـک سـوراخ، صــورت کسـر تعـداد  یبندها پشــه بـرای تعیـین درصـد
در  خانوارهـابررسـی شـده در بـین  یبندها پشـهحداقل یـک سـوراخ و مخـرج کسـر تعـداد کـل 

 همان نوبت بررسی است.

 بندی یمتقســدر هــر گــروه  ها ســوراخکــه  شــود یممســاحت ســوراخ بــا ایــن فــر  محاســبه 
ا ها ســـوراخبزرگتـــرین گـــروه  غز بـــهشـــمل هســـتند ) ای یـــرهدا  ۳۰ ، کـــه بـــا قطـــر دلخـــواه، مـــثلا

 سانتیمتر، برای آن انتخاب شده است، چون حد بالایی وغود ندارد(.

 ۳۰و  ۵/۱۷، ۶، ۲۵/۱بــه ترتیـــب  قطرهــاذکـــر شــده در بــالا،  یها ســوراخبــرای چســار انــدازه 
ــود و مســاحت  ــر  ها ســوراخســانتیمتر خواهــد ب ــه ترتیــب براب  ۹/۷۰۶و  ۶/۲۴۰، ۳/۲۸، ۲/۱ب

 (.۸)غدول  گردند یمسانتیمتر مربع محاسبه 
 

 محاسبه مساحت و اندکس سوراخ .۸ غدول

 اندازه سوراخ
 )سانتیمتر(

 قطر سوراخ
 )سانتیمتر(

 شعاع سوراخ
 )سانتیمتر(

 مساحت سوراخ
 اندکس
 سوراخ

 ۱ ۲۳/۱ ۶۲۵/۰ ۲۵/۱ ۲تا  ۵/۰

 ۲۳ ۲۸/۲۸ ۳ ۶ ۱۰تا  ۲

 ۱۹۶ ۵۶/۲۴۰ ۷۵/۸ ۵/۱۷ ۲۵تا  ۱۰

 ۵۷۶ ۹۵/۷۰۶ ۱۵ ۳۰ ۲۵بزرگتر از 

 

و از طریــو زیـر محاســبه  هـا آنبـا وزن دادن بــه هـر سـوراخ و تعــداد  بند پشــهانـدکس سـوراخ 
آن باشــد، در  A، B ،C ،D بــه ترتیــب برابــر ۴و  ۳، ۲، ۱انــدازه  یها ســوراخ. اگــر وزن گــردد یم

 :صورت

 
 ( +۱اندازه  یها سوراختعداد  B x( + )۱اندازه  یها سوراختعداد  A xاندکس سوراخ = )

 (C x  ۱اندازه  یها سوراختعداد( + )D x  ۱اندازه  یها سوراختعداد.) 
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هـر دسـته سـوراخ وزن داده شـوند. بـرای انـدازه بایـد بـا توغـه بـه مسـاحت متوسـ   ها سوراخ
 .۵۷۶و  ۱۹۶، ۲۳، ۱ بارتند از  ها وزنکه در بالا توضیح داده شد،  ییها سوراخ

 بند پشــهبــا میــزان حفاظــت شخصــی کــه  بند پشــههنــوز رابطــه انــدکس ســوراخ  اگرچــهنمتــه: 
ـــ م ـــد یم ینت ـــن شـــاخ  در مقایســـه اســـتحماو  ،مشـــخ  نشـــده نمای ـــی اســـتفاده از ای ول
 یهـا گروهتوس   بند پشهمختل  موغود در بازار و همچنین فرهنب استفاده از  یبندها پشه

 بسیار ارزشمند باشد. تواند یمهدف  کننده یافتدر متفاوت 
و بـا مسـتحمم  بـار یکمـاه  ۶هـر  کش حشـرهآغشـته بـه  یبندها پشهی کش حشرهو اثر ابقایی 
 ۵ یرهاسازو ( ۱۳)شمل سق  آن  و بند پشهمخروطی بیواسی در کنار بدنه  یها لولهکردن 

کـاربرد . گیـرد یمداخل هر لوله انجـاو ه روزه گونه ناقل حساس ب ۵الی  ۲پشه خون نخورده 
 بند پشــهی کشــ حشرهبــرای تعیــین اثــر  بند پشــهچســار لولــه مخروطــی در چســار محــل بدنــه هــر 

به یک لیوان  ها پشه ازآن پسسه دقیقه خواهد بود و  بند پشهمدت تماس با ضروری است. 
. در طـی شـوند یمسـا ته منتقـل  ۲۴ یروم مر کاغذی پوشیده با توری برای مشاهده و ثبت 

ترذیه گردیده و در داخل  ۱۰٪با پنبه آغشته به محلول شمر  ها پشهاین مدت لازو است که 
پشــه خــون نخــورده  ۵انســمتاریوو نگســداری شــوند. دو لیــوان کاغــذی غداگانــه کــه در هریــک 

شــاهد نگســداری   نوان بــه ،اند نشــدهروزه کــه بــا ســطح تمــاس داده  ۵الــی  ۲گونــه حســاس 
یـک شــاخ   ناکــداونمیـزان الاثر ماننــد پیرتروسیـدها،  سـریع یها کش حشــره. بـرای شـوند یم

شـده نیـز  ناکـداون یها پشهتعداد  ،دقیقه ۳و لازو است در انتسای تماس  باشد یمس حسا
 ثبت و گزارش گردند.

درصـد باشـد کـل مطالعـه بایـد تمـرار شـود ولـی اگـر  ۲۰بیش از  شاهددر  یروم مر نمته: اگر 
بـــازوی تیمـــار بـــا فرمـــول ابـــوت تصـــحیح  یـــروم مر درصـــد باشـــد،  ۲۰الـــی  ۵بـــین  یـــروم مر 
 .گردد یم

 
 1بند پشهبر روی  کش حشرهاثر ابقایی تعیین بیواسی برای . ۱۳شمل 

                                                      
1 USAID. 2012. Training manual on malaria entomology. For entomology and vector control technicians (Basic 
level). (available at https://www.paho.org/hq/dmdocuments/2012/2012-Training-manual-malaria-
entomology.pdf). 
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 ها کش حشرهتعیین سطح حساسیت، شدت و مکانیسم مقاومت به  -۵-۲-۴

 بالغ یها پشهتست حساسیت 

مالاریــــا، بررســــی حساســــیت نــــاقلین بیمــــاری بــــه  یشناســــ حشرهیمــــی از ارکــــان مراقبــــت 
در  ها کش حشـــرهبـــه  ها پشـــهاســـت. اطلا ـــات حاصـــل از بررســـی حساســـیت  ها کش حشـــره

اسـت. ایـن بررسـی در ابعـاد  کننـده یینتعبسـیار  ها آنبرای مبارزه با  کش حشرهانتخاب نوع 
 ها کش حشــرهمختلــ  بــا اهــداف تعیــین فراوانــی، وضــعیت، شــدت و ممانیســم مقاومــت بــه 

، انجـاو تسـت ها کش حشـرهبـه  ها پشـهروش بررسـی حساسـیت  ترین یاصـل. شـود یمانجاو 
حساسیت است که با مواد و وسایل و روش استاندارد توصیه شده سازمان غسانی بسداشت 

 .شود یمبه شرح ذیل انجاو 

 مواد و وسایل لازو:

 ۱۰ دارای یک تـوری بـا  هرکداولوله پلاستیمی استاندارد سازمان غسانی بسداشت   دد
 به شرح ذیل: ۱۶مش 
o ۴  بـا کاغـذ  ها پشـهتماس برای تمـاس  یها لوله  نوان به دد لوله با لمه قرمز

نگسدارنـده  یها لولـه  نوان بـه ـدد لولـه بـا لمـه سـبز  ۶ ؛کش حشـرهآغشته بـه 
؛ دو کش حشـرهقبل و بعد از تماس بـا کاغـذ آغشـته بـه  ها پشهبرای نگسداری 

 ها پشهتماس  منظور بهشاهد  یها لوله  نوان بهلوله با لمه زرد برای استفاده 
 (.کش حشرهبا کاغذ آغشته به روغن )بدون 

 ۶  ۲۰دار در هـر طـرف و دارای یـک سـوراخ با یک قسمت درپـیچ هرکداوواحد کشویی 
 برای انتقال پشه متری یلیم

 ۶ ( برای آستر کردن متر یسانت ۱۵در  ۱۲ورق کاغذ سفید تمیز )نگسداری یها لوله 
 ۱۲  دد گیره استیل برای  ۶: ها لولهکاغذ به غداره داخلی  داشتن نگهگیره فنری برای 

 یها لولـه ـدد بـرای  ۴تمـاس ) یها لولـه دد گیـره مسـی بـرای  ۶نگسداری و  یها لوله
تماس با کاغذ آغشته بـه  یها لوله دد برای  ۲و  کش حشرهتماس با کاغذ آغشته به 

 روغن(.
 ۲  لولــــه  متر یســــانت ۶۰و  متـــر یلیم ۱۲ســــپیراتور پلاســــتیمی بـــا قطــــر داخلــــی آ ـــدد

 پلاستیمی و نیز یک قطعه دهانی
  یا برچسب یکاغذ چسبرول یک 
 دستورالعمل و فرو گزارش 
 محاسبه  منظور بهپروبیت برای ترسیم خ  رگرسیون -کاغذ لگاریتمیLT50  بـا اسـتفاده

 متفاوت یها زمانو  کش حشرهثابت  غلظتاز یک 
 ۴  در بسته مخصو  مدنظر کش حشرهکاغذ آغشته به 
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 PBOو  ها کش حشرهبه  ها پشهتسیه و ت مین مواد و وسایل کیت تست حساسیت بالغ 

)و  ها کش حشـرهبـه  ها پشـهبرای انجاو تست حساسـیت بـالغ  یازموردنکیت و مواد و وسایل 
 یلهوســ به( بــا روش اســتاندارد ســازمان غســانی بسداشــت بــا همــاهنگی ســازمان و PBOنیــز 

. آخــرین روش و شــرای  ســفارش کیـــت شـــود یمســاخته  1در کشــور مــالزی Sainsدانشــگاه 
اســـتاندارد، کاغـــذهای آغشـــته و ســـایر مـــواد و وســـایل مربوطـــه در ســـایت ســـازمان غســـانی 

مجــزا  طور بــهبسداشــت موغــود اســت. کلیــه مــواد و وســایل کیــت، شــامل کاغــذهای آغشــته، 
ت موغـــود اســـت قابـــل ســـفارش کـــه در ســـایت ســـازمان غســـانی بسداشـــ یهـــا فرو یلهوســـ به

ثبــت و گــزارش نتــایج  یهــا فروســفارش اســت. دســتورالعمل انجــاو تســت اســتاندارد و نیــز 
 ه خواهد بود.مبخشی از کیت ضمی  نوان به

 روش انجاو تست:

لولـه کـرده و  یا اسـتوانه صـورت بهو کاغـذ سـفید تمیـز را  کند یممحقو دستمش به دست  .۱
بـه کمـک یـک گیـره فنـری  آن راو  دهـد یمدر درون هر لولـه نگسـداری )دارای لمـه سـبز( قـرار 

. بــه یــک انتســای ایــن لولــه یــک واحــد کشــویی کنــد یمفــولادی بــه قســمت درونــی لولــه محمــم 
 .شود یممتصل 

سـپیراتور برداشـته و آتایی( از یک قفس به کمـک  ۵ یها دستهپشه ماده )در  ۱۵۰تا  ۱۲۰ .۲
تـا  ۲۰لولـه نگسـداری دارای لمـه سـبز ) ۶از طریو سـوراخ موغـود در بخـش کشـویی در داخـل 

 .شود یمپشه در هر لوله( قرار داده  ۲۵

و لولـه بـه مـدت یـک سـا ت در  شـود یمانتقال داده شدند، کشو بسـته  ها پشهزمانی که  .۳
)کـه  دیده یبآسـمـرده یـا  یها پشـه. در پایـان ایـن زمـان، شود یم داشته نگهوضعیت  مودی 

 .شوند یمقادر به پرواز نیستند( از لوله خارج 

ــه روغــن )شــاهد( در داخــل هــر یــک از  .۴ دارای لمــه زرد قــرار  یها لولــهیــک کاغــذ آغشــته ب
باشـد. کاغـذ بـه کمـک یـک فنـر  یـترؤ قابلبرچسب روی کاغـذ از بیـرون  که یطور به ،گیرد یم

 .شود یمو لوله به کمک یک درپیچ بسته  شود یممسی در غای خود محمم 

یـک کاغـذ آغشـته  هـا آنو در هـر یـک از  شـوند یمچسار لوله تماس دارای لمه قرمز آماده  .۵
باشـد. کاغـذ  یـترؤ قابلبرچسـب روی کاغـذ از بیـرون  کـه یطور به گیرد یمقرار  کش حشرهبه 

ــر مســی در غــای خــود محمــم  بــه کمــک ــیچ بســته  شــود یمیــک فن ــه کمــک یــک درپ ــه ب و لول
 .شود یم

بـا فـوت  بـازنمودهو کشـو را  شـود یمیک لولـه تمـاس بـه غایگـاه خـالی واحـد کشـویی پـیچ  .۶
در لولـه  ها پشـه. وقتـی همـه شـوند یماز لوله نگسداری به لوله تماس منتقـل  ها پشهملایم، 

 تـوان یم)با قرار دادن یک تمه پنبه در سـوراخ کشـو،  شود یمتماس قرار گرفتند، کشو بسته 

                                                      
1 Universiti Sains Malaysia. 
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. اکنــون شــود یمدر غــای خــود محمــم کــرد(. ســپس لولــه نگســداری غــدا و کنــار گذاشــته  آن را
 دستمش را در آورد. توان یم

بخش دارای توری به سـمت بـالا باشـد  که یدرحال مودی  صورت بهدر لوله تماس  ها پشه .۷
. در طـول شـوند یمخـا ( نگسـداری  یها کش حشـرهبه مدت یک سا ت )یا بیشتر در مـوارد 

ــا نــور کــم نگســداری  ها لولــهایــن مــدت،   های یســکدو یــا  شــوند یمدر غــایی در آزمایشــگاه ب
ی آن بـــر رو ها پشـــهتـــا از نشســـتن  شـــوند یمکـــارتنی بـــر روی بخـــش تـــوری لولـــه قـــرار داده 

 غلوگیری شود.

خــا (، بــا انجــاو  مــس  یها کش حشــرهپــس از یــک ســا ت تمــاس )یــا بیشــتر در مــوارد  .۸
. شـــوند یمنگســداری برگردانــده  یها لولــهبــه داخــل  ها پشــه، ۶مراحــل انجــاو شــده در بنــد 

بـر  ٪۱۰ قنـد آب. یـک پنبـه آغشـته بـه محلـول شـوند یمتماس از واحد کشویی غـدا  یها لوله
 .شود یمنگسداری قرار داده  یها لولهروی توری 

بـا  یها کش حشـرهسـا ت )یـا بیشـتر در مـوارد  ۲۴نگسداری بـه مـدت  یها لولهدر  ها پشه .۹
و رطوبــت  گراد یســانتدرغــه  ۲±۲۷اثــر کنــدتر( در ممــانی ســایه و آراو و یــا اتــاقمی بــا دمــای 

 داری ثبت شوند.. دما و رطوبت باید در زمان نگسشوند یمدرصد نگسداری  ۱۰±۷۵نسبی 

خـــا (،  یها کش حشـــرهســـا ت و یـــا بیشــتر در خصـــو   ۲۴در پایــان دوره نگســـداری ) .۱۰
زنـده در نظـر گرفتـه  یا پشـه. شـود یممرده شـمارش و در فـرو مربوطـه ثبـت  یها پشهتعداد 
 یها پشـهاز اینمه چند پا از آن مانـده باشـد. همـه  نظر صرف ،که قادر به پرواز باشد شود یم

 یها پشــهآمــده و غــزو  حســاب بهاز تعــداد بــال و پــا، در حــال مــردن  نظر صــرفناکـداون شــده 
 حسـاب بهناکـداون یـا مـرده  ،که قادر به نشسـتن و پـرواز نباشـد یا پشه. شوند یممرده ثبت 

 .آید یم

دربسـته انفـرادی قــرار  یها لولـهمجـزا در  طور بـهزنـده و مــرده  یها پشـهپـس از پایـان تسـت، 
تممیلـی بـه آزمایشـگاه مناسـب انتقـال  یها تسـتتا برای تعیین هویـت و نیـز  شوند یمداده 

بـالغ در  یها پشـهمراحل انجـاو تسـت اسـتاندارد سـازمان غسـانی بسداشـت بـرای داده شوند. 
 نشان داده شده است. ۱۴شمل 

نمته: در تعیین پشه مرده یا ناکداون در تست حساسیت، نه تنسا وضعیت حشره بلمه زمان 
کـه قـادر بـه  شـود یمشمارش بسیار مسم است. پشه زمانی مرده و یا ناکداون در نظر گرفتـه 

دو بـــه زمـــان مشـــاهده و شـــمارش  نشســـتن و پـــرواز کـــردن نباشـــد، ولـــی تفمیـــک بـــین ایـــن
 کش حشــره. بــدین معنــی کــه تعیــین ناکــداون یــک ســا ت پــس از تمــاس پشــه بــا گــردد یبرم

ســا ت پــس از تمــاس صــورت  ۲۴حــداقل  یــروم مر ولــی تعیــین و شــمارش  شــود یمانجــاو 
نگســداری چنــد بــار ضــربه زده  یها لولــه، بــه یــروم مر قبــل از شــمارش ناکــداون و  .گیــرد یم
سـا ت  ۲۴، زمان نگسداری مممن اسـت بـیش از کنُدبا اثر  یها کش حشره. در مورد شود یم

 یـروم مر . شـود یمدر گروه شاهد نیز در همان دوره زمانی نگسداری انجـاو  یروم مر باشد. 
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ســا ت بایــد ثبــت شــود و در بععــی مــوارد تمــرار تســت مممــن اســت لازو باشــد.  ۲۴پــس از 
 است.در غدول ذیل آمده  حالات مختل  زنده، ناکداون و مرده یبند دسته
 

 زنده
 کش حشرهناکداون یا مرده بعد از تماس با 

 مرده در حال مر 

ایسـتد روی پـا بـه تواند یم
هماهنــــــــب  صــــــــورت بهو 

 پرواز نماید

 بـــرای مثـــال ایســـتد بـــه روی پـــا توانـــد ینم(
 فق  یک یا دو پا دارد(

 هماهنب پرواز نماید صورت به تواند ینم 
  ــال و پاهــا را حرکــت ــر پشــت خوابیــده، ب ب

 پرواز نماید تواند ینمولی  دهد یم

 اثری از حیات ندارد 
 حرکت یب 
 ایستدبه تواند ینم 

 
 بالغ با یها پشهمراحل انجام تست حساسیت استاندارد سازمان جهانی بهداشت برای  .۱۴شمل 

 (1)منبع برابر ۱۰برابر و یا  ۵، در غلظت تشخیتی ها کش حشره

                                                      
1 WHO. 2016. Test procedures for insecticide resistance monitoring in malaria vector mosquitoes – 2nd ed. 
Geneva, World Health Organization. 
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 و شدت آن در جمعیت ناقلین ها کش حشرهتعیین مقاومت به 

 غلظت تشخیتیبا استفاده از  ها کش حشرهتعیین فراوانی و وضعیت مقاومت به  الف.

. در هـر دو مـورد، شـود یمتعیین  ها کش حشرهدر این روش، فراوانی و وضعیت مقاومت به 
بـالغ کـه در بـالا ذکـر شـد  یها پشـهتست حساسیت استاندارد سازمان غسانی بسداشت برای 

تشخیصی توصیه شده سازمان  یها غلظت(. در این روش از همان ۱۴)شمل  شود یمانجاو 
( ۹مختلـ  تعیـین شـده اسـت )غـدول  یها کش حشرهبرای  که( ×۱غسانی بسداشت )غلظت 

 .آید یمدر ذیل  ها تست. تفسیر نتایج این شود یماستفاده 

 ×۱۰ و ×۵ یها غلظتبا استفاده از  ها کش حشرهتعیین شدت مقاومت به  ب.

در گونـــه ناقـــل  ها کش حشـــرهتشخیصـــی، مقاومـــت بـــه  یهـــا غلظتچنانچـــه بـــا اســـتفاده از 
نیــــز  آن راشـــدت  بــــرای تعیـــین تـــ ثیر آن در کنتــــرل ناقـــل، تـــوان یمتشـــخی  داده شـــد، 

 پــنج) ×۱۰ و ×۵ یهــا غلظتهمــان غمعیــت بــا  یها پشــهکــرد. ایــن کــار بــا تســت  یریگ انــدازه
. شـود یمتشخیصی توصیه شده سازمان غسانی بسداشت( انجـاو  یها غلظت برابر ده و برابر

ا دقپنج و ده برابر،  یها غلظتروش انجاو تست حساسیت با این  به همان صورت تست  یقا
بـر روی کاغـذهای  کش حشـرهاسـت و تنسـا تفـاوت در غلظـت  غلظت تشخیصـیحساسیت با 
، شـــدت فنوتیـــم مقاومـــت را نشـــان ها تســـت. نتـــایج ایـــن باشـــد یم کش حشـــرهآغشـــته بـــه 

ــر و  ۵ یهــا غلظت. مقاومــت در دهــد یم ــهبراب ــر  ۱۰ یژهو ب تشخیصــی مممــن  یهــا غلظتبراب
اولویـت  دهنده نشـانو  کش حشـرهکنترلی بـا ایـن  یها برنامهاست نشانگر شمست احتمالی 

 باشد. کش حشرهمدیریت مقاومت به  یها برنامهبالای توسعه و اغرای 

 
 ها کش حشرهتعیین سطح حساسیت ناقلین مالاریا در مقابل تعدادی از  غلظت تشخیتی. ۹غدول 

 غلظت تشخیصی کش حشره گروه

 ۴٪ ددت اورگانوکلره

 ۱٪ مالاتیون اورگانوفسفره

 ٪۱/۰ بندیوکارب کاربامات

 پیرتروسید
 ٪۷۵/۰ پرمترین

 ٪۰۵/۰ دلتامترین
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 انتخاب نمونه برای تست

 ـواملی هسـتند کـه بـر نتـایج تسـت حساسـیت  ها پشـهسن، وضـعیت فیزیولوژیـک و غـنس 
اینمــه  یلدل بـهغـنس نـر بـرای تسـت مناسـب نیسـت،  یها پشـه. اسـتفاده از گذارنـد یمتـ ثیر 
ا  ها آن دارنـد  تری یـ ظر و بدن  باشند یم یتر کوتاههستند، دارای طول  مر  تر کوچک معمولا

ــابراین مممــن اســت  ــروم مر و بن ــابراین، تســت  ی ــد. بن بیشــتری در گــروه شــاهد اتفــاق بیفت
 .شود یمغنس ماده انجاو  یها پشهحساسیت فق  بر روی 

مـاده )خـون نخـورده،  یها پشـهتحقیقات نشـان داده اسـت کـه سـن و وضـعیت فیزیولوژیـک 
یرتـر پ یها پشـهحساسـیت تـ ثیر دارنـد.  یها تسـتخون خورده، نیم باردار و باردار( در نتـایج 

ل ئومسـ هـا یمآنز اگـر  یژهو بـهحساسـیت بیشـتری نشـان دهنـد  ها کش حشـرهمممن است به 
کـه تسـت حساسـیت بـا غلظـت تشخیصـی و  شـود یمایجاد مقاومت باشند. بنـابراین توصـیه 

 ولــی خــورده قنــد آب) نخــورده خــون روزه ۵ تــا ۳ یها پشــه روی بــر ×۱۰ و ×۵ یهــا غلظتنیــز 
اسـت کـه بـر  تر آسـان، فیلد شرای  در. شود انجاو( سا ت ۶ مدت به شده داشته نگه گرسنه
 ها پشـهتسـت حساسـیت انجـاو شـود و ایـن  ،خون هستند دنبال بهپیرتری که  یها پشهروی 

 هستند. تر مسماز نظر اپیدمیولوژیمی 

، بستــر اســت کــه تســت حساســیت بــر ســنیّنتــایج اســتاندارد از نظــر  آوردن دســت به منظور بــه 
ــالری کــه از لاروهــای  یها پشــهروی  ــرورش داده  فیلــدشــده از  یآور غمــعب در انســمتاریوو پ
بـــالغ مـــاده  یها پشـــه، و یـــا در صـــورت  ـــدو اممـــان صـــید لارو، نســـل اول ناشـــی از اند شـــده
ــر از  فیلــدشــده از  یآور غمــع لارو بــرای انجــاو تســت حساســیت  یآور غمــعانجــاو شــود. اگ

از مجمو ــه لاروهــایی کــه در روزهــای متــوالی از همــان نــوع لانــه  تــوان یم، شــود یماســتفاده 
 یـازموردنبـالغ  یها پشـهافزایش تعداد  منظور به شود یم یآور غمعلاروی و در همان منطقه 

کرد تـا از  یبردار نمونهلاروی  یها لانهبرای تست استفاده کرد. البته باید از تعداد متنو ی از 
بـــه وغـــود آمـــده از یـــک دســـته تخـــم اغتنـــاب شـــود. همچنـــین در هنگـــاو  یها نمونـــهصـــید 
نماینـده  ها نمونـهصورت گیرد تا  یبردار نمونهمتنو ی  یها ممانبالغ نیز باید از  یبردار نمونه
پشـه  ۳۰ یها تخممنطقه باشند. در  مل این بدین معنی است که باید حداقل از  یها پشه
 برای ت مین نمونه برای تست حساسیت استفاده شود. فیلدشده از  یآور غمعبالغ 

بــرای تســت حساســیت، انجــاو آزمــایش  یــازموردنگزینــه ســوو هــم بــرای تــ مین نمونــه پشــه 
ا مســتق . البتــه در ایــن شــرای  شــوند یم یآور غمــع فیلــدبــالری اســت کــه از  یها پشــهروی  یما

بــا  ها پشــهورت نیــاز، خــون نخــورده بــرای تســت اســتفاده شــود. در صــ یها پشــهفقــ  بایــد از 
 .شوند یمترذیه و قبل از تست، به مدت شش سا ت گرسنه نگسداری  قند آب

 توزیع ممانی و زمانی تست حساسیت

ــین  ینهم بــهکــه  ور یــدهد هــای یگاهپادر  ها تســت شــود یماز نظــر ممــانی توصــیه  منظــور تعی
باشــند. از نظــر زمــانی،  یســهمقا قابلدر گــذر زمــان  ها تســتانجــاو شــود تــا نتــایج  ،شــوند یم
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در  بـار یکسـال  ۵در سال در مناطو بـا خطـر انتقـال بـالا و حـداقل هـر سـه یـا  بار یکحداقل 
 رتیب با خطر انتقال متوس  و کم.ه تمناطو ب

 تعداد نمونه برای تست

ــده آل  صــورت به ــا  ۱۲۰ای ــرای انجــاو تســت حساســیت اســتاندارد ســازمان  ۱۵۰ت ــالغ ب پشــه ب
ــا  ۸۰لازو اســت،  ها کش حشــرهغســانی بسداشــت بــه  ــا کاغــذهای  ۱۰۰ت ــرای تمــاس ب ــه ب نمون

پشـه بـالغ  ۵۰تـا  ۴۰پشه در هر یک از چسار لولـه تمـاس( و  ۲۵تا  ۲۰) کش حشرهآغشته به 
 یها نمونـه(. بایـد دقـت کـرد کـه از شـاهدپشـه بـالغ در هـر لولـه  ۲۵تا  ۲۰برای گروه شاهد )

ــا ــرای انجــاو تســت حساســیت ب ــه ب مختلــ  اســتفاده کــرد.  یها کش حشــره مســتقل غداگان
آن  های یسـمممانهمچنین اگر برای ت ییـد نتـایج تسـت حساسـیت و یـا بـرای تعیـین شـدت و 

غدیـد بـه همـان شـمل اولیـه  یبردار نمونـهتممیلـی وغـود دارد بایـد  یها تسـتنیـاز بـه انجـاو 
ا که  ییها پشهانجاو شود و تحت هیچ شرایطی از  در تسـت  اند شـدهبرای تست استفاده  قبلا

تعــداد کــافی پشــه بــرای انجــاو تســت در یــک روز وغــود  کــه یصــورتدیگــر اســتفاده نشــود. در 
تســت را در طــی چنــد روز انجــاو داد تــا ایــن تعــداد از پشــه مــورد تســت قــرار  تــوان یمنــدارد، 

تســت انجــاو شــود. در چنــین شــرایطی،  موازات بــهگیــرد، مشــروط بــر اینمــه تمرارهــای شــاهد 
باقی گذاشـته، در  ها لولهرا در  ها آنرساندن دستماری کاغذهای آغشته،  حداقل به منظور به

 .دارند یمآلومینیوو پیچیده و در یخچال نگاه  فویل

ا مسـتقتسـت شـده، بخصـو  در شـرایطی کـه  یها پشـهبرای حصـول اطمینـان از گونـه  از  یما
تعیین گونـه  ها نمونه، مسم است که پس از انجاو تست، اند شده یآور غمعبرای تست  فیلد

ـــرای اینمـــار  ـــهشـــوند. ب ـــا مولمـــولی ) ها نمون ـــوژیمی و ی ـــد تشخیصـــی مرفول ـــا کلی ـــهب  یها گون
، شناسـایی مـادر شـود یمنسل اول اسـتفاده  یها پشهاگر از ند. سیبلینب( تعیین هویت شو

 کافی است. ها نمونهاین 

، سـن، ها نمونـه یآور غمعمورد تست )روش  یها نمونهاطلا ات مربوط به ممان صید پشه، 
ــه(،  مــورد تســت و شــرای  تســت در فــرو اســتاندارد  کش حشــرهوضــعیت فیزیولوژیــک و گون

 .شود یم( ثبت ۶ )ضمیمه

 شرای  محی  انجاو تست

در دوره  ها پشـهو رطوبـت نسـبی بـر بقـای  گـذارد یمتـ ثیر  کش حشـرهدمای محی  بر سمیت 
نگسداری مؤثر است. بنابراین، درغه حرارت و رطوبت نسبی باید در غریان تست حساسـیت 

 ٪۵±۷۵و رطوبـت نسـبی  ۲±۲۵باید در درغه حـرارت  ها تستایده آل،  طور بهکنترل شوند. 
انجاو شود. در غریان تست و نیز دوره نگسداری، درغـه حـرارت و رطوبـت نسـبی بایـد پـایش 

 ثبت شود. ها آنابتدای تست و پایان دوره نگسداری، مقادیر ماکزیمم و مینیمم  شود و در

 داشــته نگه مــودی  صــورت بهبایــد  ها لولــهدر تمــاو طــول انجــاو تســت و نیــز دوره نگســداری، 
دارای اثر ناکداون سریع مثل پیرتروسیدها(. روی توری لوله  یها کش حشرهشوند )حتی برای 
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به لوله در دوره نگسـداری  ازحد یشبنگسداری باید یک دیسک کارتنی قرار گیرد تا از ورود نور 
انجــاو نشــود. اگــر  گراد یســانتدرغــه  ۳۰غلــوگیری شــود. هــیچ تســتی در درغــه حــرارت بــالای 

نگسـداری بایـد در  یها لولـهانسمتاریوو و یا انسمتاریوو صحرایی )کـول بـاکس( وغـود نـدارد، 
قرار داده شوند و با یک حوله مرطوب پوشانده شده و در یـک محـی  سـایه و آراو  یا محفظه

 قرار گیرند.

 کش حشرهتعداد دفعات استفاده از کاغذهای آغشته به 

مـورد  یها پشـهدر اثر دفعات استفاده و نیـز تعـداد  کش حشرهاثر سمی کاغذهای آغشته به 
 کش حشــرهذهای آغشــته بــه . ایــن موضــوع بخصــو  در مــورد کاغــیابــد یمتســت کــاهش 

ی بـیش از کشـ حشرهپیرتروسید صادق است. توصیه فعلی این است که هیچ کاغذ آغشته به 
قرار نگیرد. نسخه قبلی  مورداستفادهپشه در یک لوله است  ۱۵۰شش بار که معادل تماس 

ــا  یها کش حشــرهایــن دســتورالعمل، اســتفاده از کاغــذهای آغشــته بــه غیــر از  پیرتروسیــد را ت
 بیست بار مجاز دانسته است.

ــا  بعــد از تســت، کاغــذ آغشــته بایــد در غعبــه پلاســتیمی مخصــو  خــود قــرار داده شــده و ب
ا چسب  در یـک کمـد  تـوان یم آن رابسته و در یخچال نگسداری شود. در غیـر اینصـورت،  کاملا

 گراد یسـانتدرغـه  ۴رارت تاریک در درغه حرارت اتاق نگسداری نمود. اگر کاغذها در درغـه حـ
، قبــل از اســتفاده بایــد بــه درغــه حــرارت محــی  رســانده شــوند. کاغــذهای شــوند یمنگســداری 

آغشته هرگز نباید در معر  نور مسـتقیم خورشـید قـرار گیرنـد. تـاریخ انقعـای هـر کاغـذ بـر 
 ر ایت شود. یطورغد بهروی غعبه پلاستیمی آن نوشته شده است و باید 

 و محاسبات اصلاحی یروم مر 

مرده در تمرارهـای تمـاس و نیـز شـاهد(  یها پشه)تعداد  ها پشه یروم مر بررسی ناکداون و 
. گــردد یمو نتــایج در فــرو مربوطــه ثبــت  شـود یمدر پایـان دوره نگســداری تعیــین شــده انجــاو 

مـرده در کلیـه تمرارهـای تسـت و  یها پشـهتسـت بـا غمـع کـردن تعـداد  یها نمونـه یروم مر 
 .شود یممورد تماس محاسبه  یها پشهدرصد از کل  صورت بهبیان آن 

 

شده مشاهده ریوم مر = 
یها مرده تعداد کل پشه 

یها تست شده تعداد کل پشه   × ۱۰۰ 

 

در گـروه  یروم مر . اگر گیرد یمصورت  شاهدگروه  یروم مر کار مشابسی برای تعیین درصد 
نیست و کـل تسـت بایـد تمـرار  قبول قابلباشد، نتیجه تست  ٪۲۰شاهد مساوی یا بیشتر از 

گــروه  یــروم مر باشــد، درصــد  ٪۲۰و  ٪۵بــین  شــاهددر گــروه  یــروم مر شــود. وقتــی درصــد 
 :شود یمتست با فرمول ابوت اصلاح 
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اصلاح شده ریوم مر = 
درصد مر  و میر شاهد − درصد مر  و میر مشاهده شده

درصد مر  و میر شاهد − ۱۰۰  × ۱۰۰ 

باشــد، هــیچ اصــلاحی نیــاز نیســت. زمــانی کــه  ٪۵گــروه شــاهد کمتــر از  یــروم مر اگــر درصــد 
ا ترغ، شــود یمگــزارش  یــروم مر درصــد  مــورد تســت ذکــر شــده و حــدود  یها پشــهتعــداد  یحــا
 .شود یمنیز اراسه  ٪۹۵اطمینان 

 تفسیر نتایج تست

  مورد تست است. یها پشهحساسیت  دهنده نشان ٪۹۸بزرگتر یا مساوی  یروم مر 
  مقــاوو در غمعیــت مــورد تســت  یهــا ژنباشــد، وغــود  ٪۹۷تــا  ۹۰بــین  یــروم مر اگــر

و بـر روی همـان غمعیـت و یـا  کش حشـرهتممیلـی بـا همـان  یها تسـتباید بـا انجـاو 
تســت حساســیت و یــا بــه روش  یها بازمانــده)در انســمتاریوو( از  یافتــه پــرورشنســل 

 دو بـارمولمولی در مواردی که ممانیسـم مقاومـت مشـخ  اسـت، بررسـی شـود. اگـر 
باشد، مقاومت در این غمعیت  ٪۹۷تا  ۹۰بین  یروم مر  دهنده نشانتست تممیلی 

 .شود یمت یید  ها پشهاز 
  حـداقل  کـه یصـورتباشد، غمعیت پشه مقاوو اسـت و در  ٪۹۰کمتر از  یروم مر اگر

تممیلــی بــرای ت ییــد آن  یها تســتباشــند، نیــازی بــه  قرارگرفتــهپشــه مــورد تســت  ۱۰۰
نیست. در اینصورت تست حساسیت برای تعیین شدت مقاومت با کاغذهای آغشته 

اســـت.  یـــازموردنغدیـــد  یها پشـــه روی بـــر ×۱۰ و ×۵ یهـــا غلظتبـــا  کش حشـــرهبـــه 
 مطالعه بیشتر بر روی ممانیسم مقاومت و نیز انتشار آن باید انجاو شود.

  حصـــــول اطمینـــــان از اثربخشـــــی  منظور بـــــهو  کش حشـــــرهمقاومـــــت بـــــه  ییـــــدت بـــــا
 براســاسمــدیریت مقاومــت در کنتــرل برنامــه مالاریــا،  مورداســتفاده یها کش حشــره

برخـوردار  ای یـژهواز اهمیـت و اولویـت  ها کش حشـرهدیریت مقاومت به برنامه ملی م
 .گردد یم

  اغلـب  رفـت یمپس از یک تست حساسیت که انتظار  ها پشهچنانچه تعداد زیادی از
ــد، آنگــاه  ،را بمشــد هــا آن ــده ماندن ــا کاغــذ  یها پشــهزن ــد ب حســاس آزمایشــگاهی بای

تسـت شـوند. اگـر در منطقـه شـرای  انجـاو ایـن تسـت  موردنظر کش حشرهآغشته به 
بایـد بـه مرکـزی کـه ایـن اممـان را دارد ارسـال  کش حشرهوغود ندارد، کاغذ آغشته به 

 اطمینان حاصل شود که کیفیت کاغذ خوب است.شود تا 

 (۱۵)شمل  ×۱۰ و ×۵با غلظت  کش حشرهتفسیر نتایج تست با کاغذهای آغشته به 

  مقاومـت  کننـده یانب ×۵در تست با غلظت  ٪۱۰۰تا  ٪۹۸بین  (شده اصلاح) یروم مر
 .باشد ینم ×۱۰و نیازی به تست با غلظت  باشد یمبا شدت کم 

  بــا مقاومــت کننــده یانب ×۵در تســت بــا غلظــت  ٪۹۸( کمتــر از شــده اصلاح) یــروم مر 
 .شود انجاو تست ×۱۰ غلظت با که شود یم توصیه و باشد یم متوس  شدت
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  کننــــده یانب ×۱۰در تســــت بــــا غلظــــت  ٪۱۰۰تــــا  ٪۹۸( بــــین شــــده اصلاح) یــــروم مر 
 .باشد یم متوس  شدت با مقاومت

  بـا مقاومـت کننـده یانب ×۱۰در تسـت بـا غلظـت  ٪۹۸( کمتـر از شده اصلاح) یروم مر 
 .باشد یم زیاد شدت

 
 (1در ناقلین مالاریا )منبع  ها کش حشرهشماتیک مراحل تعیین مقاومت و شدت آن به . ۱۵شمل 

                                                      
1 WHO. 2016. Test procedures for insecticide resistance monitoring in malaria vector mosquitoes – 2nd ed. 
Geneva, World Health Organization. 
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 وغود کنترل برنامه شمست اممان شود، ت یید ×۱۰ بخصو  و ×۵وقتی مقاومت در غلظت 
 اثربخشــــی حفــــو نیــــز و مقاومــــت مــــدیریت منظور بــــه اورژانســــی اقــــدامات بنــــابراین. دارد

 انتشــار وســعت ،ینبــرا  لاوه. شــود انجــاو بایــد مالاریــا کنتــرل در مورداســتفاده کش حشــره
مقاومت بـا شـدت  ییها مماندر چه  که شود مشخ  تا گیرد قرار یموردبررس باید مقاومت

 بیشتری بروز کرده است و در کجا باید اقدامات کنترلی متفاوتی در اولویت قرار گیرد.

کـه  یا مـاده یها پشـهحساسیت بخصو  زمـانی کـه بـر روی  یها تستدر توصی  اطلا ات 
نیــز مممــن  یبردار نمونــه یهــا روششــده باشــند بایــد دقــت زیــادی شــود.  یآور غمــع فیلــداز 

صــید در امــاکن داخلــی مممــن اســت منجــر بــه  مثال  نوان بــهاســت در نتــایج مــؤثر باشــد، 
و زنــده مانــده باشــند کــه  قرارگرفتــه کش حشــرهشــود کــه در تمــاس بــا  ییها نمونــه یآور غمــع
نیــز مممــن اســت نتــایج  چندگونــهمخلـوط  یها نمونــهوغــود افــراد مقــاوو اســت.  دهنده نشـان
فراوانــی ژن مقاومــت مممــن اســت در  چراکــهداشــته باشــد  کننــده گمراهاســتناد و  یرقابــلغ

تسـت شـده تعیـین گونـه  یها نمونـهمختل  متفاوت باشد. بنابراین لازو است کـه  یها گونه
 گونه تفسیر شود. براساسشوند و نتایج تست 

تعیاااین  یها تساااتیاااک جاااایگزین  عنوان باااه+ سینرایسااات  کش حشااارهتسااات حساسااایت 
 ها کش حشرهمقاومت متابولیک به  های یسممکان

 کش حشرهمشابه تست حساسیت استاندارد سازمان غسانی بسداشت، تست سینرژیست + 
خـا  ایـن  طور بـهاسـت.  کش حشـرههم یک روش تست پاسخ مسـتقیم بـه تمـاس پشـه بـا 

. دهــد یمتســت تــ ثیر تمــاس قبلــی پشــه بــا سینرژیســت بــر روی بیــان مقاومــت را نشــان 
را  کش حشـره ییزدا سـمآنزیم مسئول  تواند یمنیست ولی  کش حشرهسینرژیست یک ماده 

این تسـت حساسـیت بـرای بررسـی درگیـری ممانیسـم متابولیـک در بععی موارد مسار نماید. 
 .رود یمبه کار  ها پشهدر  ها کش حشرهمقاومت به 

ـــده یهتجز  هـــای یمآنز سینرژیســـت بـــرای تعـــدادی از  شـــامل اکســـیدازها،  ها کش حشـــره کنن
( PBOپیپرونیل بوتوکسـید ) مثال  نوان بهترانسفرازها وغود دارد. -استرازها و گلوتاتیون اس

ــا تعــعی   ملمــرد  یها کش حشــرهاثــر  توانــد یم ــا مســار ی اکســیداز  هــای یمآنز پیرتروسیــد را ب
 دهنده نشــان ،کش حشــرهتقویــت کنــد. مســار کامــل یــا بخشــی از بیــان فنوتیــم مقاومــت بــه 

 .باشد یماکسیداز در پدیده مقاومت  های یمآنز ناق  کامل یا درگیری 

 یها پشـهدر  ها کش حشـرهبـر بیـان مقاومـت بـه  PBOتعیین اثر تماس قبلی بـا سینرژیسـت 
 بالغ

 :فرایند تست

، کش حشـره، فق  PBO: فق  باشد یم سنجی یستز این آزمایش شامل چسار نوع تماس  .۱
PBO  و شاهد. کش حشرهسپس 
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تست حساسیت استاندارد سازمان غسانی بسداشت برای این تسـت هـم بـه کـار  یها لوله .۲
بـــه همـــان صـــورتی اســـت کـــه در بخـــش تســـت حساســـیت  ها پشـــهو روش انتقـــال  رونـــد یم

 بالغ اراسه شد. یها پشه

 چسـار در و آمـده در یا اسـتوانه صـورت به( متر یسانت ۱۵× ۱۲چسار بر  کاغذ سفید تمیز ) .۳
 .شوند یمداری )لمه سبز( قرار گرفته و با گیره فنری فولادی محمم نگس لوله

. در دو لولـه بـا لمـه شـوند یمپنج لوله تماس )چسارتا با لمه قرمز و یمی با لمه زرد( آماده  .۴
بــا غلظــت تشخیصـی و در دو لولــه دیگــر بــا لمــه  مــدنظر کش حشـرهقرمـز دو کاغــذ آغشــته بــه 

. در لولـه دارای لمـه زرد یـک کاغـذ شـوند یمقـرار داده  ٪۴قرمز، کاغذ آغشته به سینرژیست 
. کاغـــذها بـــا گیـــره فنـــری مســـی در غـــای خـــود محمـــم شـــود یمآغشـــته بـــه روغـــن قـــرار داده 

 اطمینان حاصل شود. ها لوله. باید از الصاق برچسب مناسب بر روی شوند یم

 .شوند یمانتخاب  مدنظرنمونه از پشه ماده بالغ  ۱۰۰حداقل  .۵

 یلهوسـ به ها دستهو هر یک از این  شوند یمتایی تقسیم  ۲۵تا  ۲۰به چسار دسته  ها پشه .۶
 .شود یمیک آسپیراتور در یک لوله نگسداری قرار داده 

کـه روی یمـی برچسـب طفقـ   PBO ۴٪دو دسته پشـه بـه دو لولـه حـاوی کاغـذ آغشـته بـه  .۷
PBOط و روی دیگــری برچســب طPBO  ط نوشــته شــده وارد و بــه مــدت یــک کش حشــرهو ســپس

)که البتـه  شوند یمپس از یک سا ت تماس شمرده  یروم مر . شوند یمسا ت تماس داده 
ط شـاهدط و طکش حشـرهدیگـر )بـا برچسـب طفقـ   یها نمونـهرخ ندهد(.  یریوم مر باید هیچ 

 .(مانند یمنگسداری خود باقی  یها لولهدر 

ط بـــه لولـــه نگســـداری برگردانـــده PBOلولـــه طفقـــ   یها پشـــهپـــس از یـــک ســـا ت تمـــاس،  .۸
 .شود یم

ـــا برچســـب طفقـــ   یها پشـــه .۹ ـــه ب ـــهط کش حشـــرهو ســـپس  PBOط و  طکش حشـــرهلول  طور ب
وارد و بـه مـدت یـک سـا ت  مدنظر کش حشرهلوله تماس حاوی کاغذ آغشته به  همزمان به
موغود در لوله طشاهدط به لوله حاوی کاغذ آغشته  یها پشه. همزمان، شوند یمتماس داده 

 .شوند یمبه روغن انتقال داده و به مدت یک سا ت تماس داده 

 ، طکش حشـرهموغـود در سـه لولـه باقیمانـده طفقـ   یها پشهپس از یک سا ت تماس،  .۱۰
PBO  یـروم مر نگسـداری خـود برگردانـده و  یها لولهط به روغنشاهد ط و طکش حشرهو سپس 
بـر روی بخـش تـوری هـر یـک از چسـار لولـه قـرار  قنـد آب. یک پنبـه آغشـته بـه شود یمقراست 
 .شود یمداده 

نگســـداری )دوره بـــه هـــوش آمـــدن( نگســـداری  یها لولـــهســـا ت در  ۲۴بـــه مـــدت  ها پشـــه .۱۱
درغـه  دوراز بهدر یک پناهگاه، در سایه و  ها پشه. در طول این زمان، مسم است که شوند یم
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بسیار بالا و پایین )شرای  انسـمتاریوو( نگسـداری شـوند. درغـه حـرارت و رطوبـت  یها حرارت
 .شود یمنسبی در طول دوره نگسداری ثبت 

مـرده بـه روشـی کـه در بخـش انجـاو  یها پشـهسا ته، تعداد  ۲۴گسداری در پایان دوره ن .۱۲
 .شوند یمتست حساسیت استاندارد گفته شد شمارش و ثبت 

. نمایشی شماتیک از فراینـد انجـاو ایـن تسـت در شـمل شود یماین فرایند سه بار تمرار  .۱۳
 اراسه شده است. ۱۶

 
 (1)منبع  کش حشرهو  سینرایستنمای شماتیک فرایند انجام تست حساسیت . ۱۶شمل 

                                                      
1 WHO. 2016. Test procedures for insecticide resistance monitoring in malaria vector mosquitoes – 2nd ed. 
Geneva, World Health Organization. 
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 کش حشره-حاصل از تست حساسیت سینرژیست یروم مر ثبت و گزارش 

 یروم مر  یریگ اندازه
 ۲۴تمـاس و شـاهد( پــس از  یها لولـهمـرده در  یها پشــه)شـمارش تعـداد  یـروم مر بررسـی 
سـا ت بعـد از تمـاس، قـادر بـه پـرواز باشـد،  ۲۴کـه  یا پشـه. شود یمنگسداری انجاو  سا ت

  نوان بـهبایـد  ،ناکـداون )در حـال مـردن( باشـند ها پشـه. امـا اگـر شـود یمزنده در نظر گرفته 
با ایـن وضـعیت  یا پشهبیایند. توغیه موضوع اخیر این است که در طبیعت،  حساب بهمرده 
شـاهد و تسـت  یها پشـه یروم مر . شود یمگرفته و خورده  ها مورچهشمارچیان یا  یلهوس به

تسـت شـده  یها پشـهدرصـد از کـل  صـورت بهمـرده و بیـان آن  یها پشـهبا غمع کردن تعداد 
 .شود یممحاسبه 

 شده مشاهده ریوم مر = 
یها مرده تعداد کل پشه 

یها تست شده تعداد کل پشه   × ۱۰۰ 

 

نیسـت.  قبول قابـلباشد، نتیجه تست  ٪۲۰مساوی یا بیشتر از  شاهددر گروه  یروم مر اگر 
گـروه طفقـ   یـروم مر باشد، آنگاه درصـد  ٪۲۰در گروه شاهد کمتر از  یروم مر وقتی درصد 

 .شود یمط با فرمول ابوت به شرح ذیل اصلاح کش حشرهسپس  PBO ط و طکش حشره

 

اصلاح شده  ریوم مر = 
درصد مر  و میر شاهد − درصد مر  و میر مشاهده شده

درصد مر  و میر شاهد − ۱۰۰  × ۱۰۰ 

 

 تست شده باید ذکر گردد. یها پشه، تعداد شود یمگزارش  یروم مر وقتی تعداد 

 

باشد، آنگاه نتایج تست بایـد دور ریختـه  ٪۱۰ط بیشتر از PBOگروه طفق   یروم مر اگر درصد 
 .کند یمنزیادی ایجاد  یروم مر اینمه کاغذ آغشته به سینرژیست  یلدل بهشود 

کــه بــا سینرژیســت  ییهــا آنکــه بــا سینرژیســت تمــاس داده شــدند بــا  ییها نمونــهمقایســه 
 تماس داده نشدند

در  یجادشــدها یــروم مر شــاهد انجــاو شــد،  یــروم مر  براســاس یرهــاوم مر اصــلاح  کــه یوقت
 .شوند یمط مقایسه کش حشرهط با لوله طفق  کش حشرهو سپس  PBOلوله ط

 (۱۷ )شمل کش حشره-سینرژیستتفسیر نتایج تست حساسیت 
  باشـــد، اثـــر  ٪۹۰ط بـــیش از کش حشـــرهطفقـــ   یها نمونـــهدر  یـــروم مر اگـــر میـــانگین

 بررسی کرد. یدرست به توان ینمسینرژیست را 
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  باشـــد، اثـــر  ٪۹۰ط کمتـــر از کش حشـــرهطفقـــ   یها نمونـــهدر  یـــروم مر اگـــر میـــانگین
 معیارهای زیر تفسیر کرد. براساس توان یمسینرژیست را 

  ــا ــر اثــر تمــاس قبلــی ب  PBOبرگشــت کامــل حساســیت )از بــین رفــتن مقاومــت( ب
تمـاس  یها نمونـهدر  ٪۹۸مسـاوی یـا بیشـتر از  یـروم مر میانگین  یگرد  بارت به)

( بیـــانگر ایـــن اســـت کـــه ممانیســـم مقاومـــت کش حشـــرهو ســـپس  PBOیافتـــه بـــا 
 یها پشـهدر  کش حشـرهکامل در ایجاد فنوتیـم مقاومـت بـه  طور بهمونواکسیژناز 

 تست شده نقش دارد.
  در اثر تماس قبلی با  کش حشرهبرگشت ناکامل حساسیت بهPBO  بـدین معنـی(

ط بیشـــتر از متوســـ  کش حشـــرهو ســـپس  PBO ط یها نمونـــهدر  یـــروم مر کـــه 
است( دلالت بـر ایـن  ٪۹۸ط ولی کمتر از کش حشرهطفق   یها نمونهدر  یروم مر 

ناکامل در ایجاد فنوتیم مقاومت  طور بهدارد که ممانیسم مقاومت مونواکسیژناز 
دیگـری  های یسـمممانتسـت شـده نقـش دارد و اینمـه  یها پشـهدر  کش حشـرهبه 

 مممن است که در غمعیت مورد تست وغود داشته باشند.
  بر اثر تماس قبلی با  وغه یچه بهحساسیتPBO  برگشت نمـرده )بـدین معنـی کـه

ط مســاوی یــا کمتــر از متوســ  کش حشــرهو ســپس  PBOط یها نمونــهدر  یــروم مر 
ط است( یعنی اینمه مقاومت غمعیـت مـورد کش حشرهطفق   یها نمونه یروم مر 

 .باشد ینمدر اثر ممانیسم مونواکسیژناز  مدنظر کش حشرهتست به 

 

 

 

 

 

 

 

 



 شناسی مالاریاراهنمای مراقبت حشره
61 

 

 

 

 
 (با مختتری تاییرات 1)منبع ها کش حشرهمقاومت به  های یسممکانشماتیک تعیین . ۱۷شمل 

 
 

                                                      
1 WHO. 2016. Test procedures for insecticide resistance monitoring in malaria vector mosquitoes – 2nd ed. Geneva, World Health Organization. 
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 ها کش حشرهمقاومت به  های یسمممانتحقیو بیشتر بر روی 
 یها پشـهاز  ٪۲از  اگر نتایج تست حساسیت با غلظت تشخیصی حاکی از زنده ماندن بـیش

 مســئولژنتیمــی  های یســممماندیگــر،  یها تســتکــه بــا  شــود یممــورد تســت باشــد، توصــیه 
درازمـدت مبـارزه بـا نـاقلین  یزیر  برنامهمقاومت بررسی شود. این اطلا ات برای استفاده در 

و  رود یمـمختلـ  بمـار  یهـا گروه یها کش حشـرهو در بررسی احتمال مقاومت متقابـل بـین 
بـــه دســـت  مـــدنظردر مـــورد ســـر ت انتشـــار مقاومـــت در غمعیـــت  قیمتـــی یذنیـــز اطلا ـــات 

اتفــاق افتــاده باشــد )کــه منجــر بــه  Kdrنمونــه اگــر در غمعیتــی موتاســیون   نوان بــه. دهــد یم
ا (، ایــن غمعیــت شــود یمپیرتروسیــد  یها کش حشــرهمقاومــت بــه  بــه ددت نیــز مقــاوو  احتمــالا

 است.

ـــا افـــزایش دانـــش مـــا در خصـــو    ـــه  های یســـمممانهمزمـــان ب ، ها کش حشـــرهمقاومـــت ب
 یهـا روشاسـت.  یافته توسعهغدید  های یسمممانسریعی برای تشخی  این  های یشرفتپ

ل ایجـــاد مقاومـــت بـــه ئومســـ هـــای یمآنز  یریگ انـــدازهبیوشـــیمیایی مختلفـــی بـــرای تعیـــین و 
بیوشــیمیایی اکنــون  یهــا روش. ایــن انــد یافتهقبــل توســعه  یها دهــهدر طــول  ها کش حشــره
هــــای غایگــــاه اثــــر مولمــــولی متعــــددی کــــه بــــرای تســــت موتاســــیون یهــــا روش یلهوســــ به

بــــــــرای  Ace-1پیرتروسیــــــــد و ددت،  یها کش حشــــــــرهبــــــــرای  Kdr)شــــــــامل  ها کش حشـــــــره
فزاینــده  طور بــهبــرای فیپرونیــل و دیلــدرین( و نیــز  Rdlو کاربامــات و  فســفره یها کش حشــره
تممیــل  رونــد یمترانســفراز( بــه کــار -متــابولیمی مقاومــت )گلوتــاتیون اس های یســمممانبــرای 

شدند. در غایی که اممانات و منابع کم اسـت، از مؤسسـات بیرونـی بـرای آزمـایش مولمـولی 
باید کمک گرفته شود. همچنین از همـین مؤسسـات بایـد  مدنظرنماینده غمعیت  یها نمونه

 به آزمایشگاه کمک گرفت. ها نمونهگی نگسداری و انتقال در مورد چگون
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 و گزارش دهی یآور جمعاستاندارد  یها فرم .۶ضمیمه 
 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان ........

 

 فرم بررسی لاروی

 گردد میجداگانه کامل  صورت بهو برای هر زیستگاه لاروی  برداری نمونهاین فرم در محل 
 آوری جمعاطلاعات محل 

 بخش:

 /کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:ور دیدهنام پایگاه 

 /کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:ور دیدهکد پایگاه 

 روستایی             شهری حاشیه/کانون:        شهری               ور دیدهنوع پایگاه 

 خانه بهداشت: 

 

 زیستگاه لاروی:  GPSمختصات                                                تاریخ: 
 

 

 مشخصات زیستگاه لاروی:

 موقت نوع:                     دائمی                  نیمه دائمی          

 

 برنجکاری         گودال                حوض      ماهیت زیستگاه:        حاشیه رودخانه    

 چشمه             جوی آب             برکه       چاه آب                                       

 نشت آب             سایر            انبار آب      نهر نخیلات                                   
 

 آلوده    کدر                    شفاف                            ویژگی آب:                   

 

 سایه            نیمه سایه                  آفتابی         قرارگرفتن در معرض خورشید:   

 

 بدون گیاه         یرآبزسطح آب                     حضور گیاهان:       خارج سطح آب  

 

 :برداری نمونهشرح 

 ................... آوری جمعساعت 

 به دقیقه ..............                       تعداد ملاقه زدن ............. برداری نمونهطول زمان 

 حضور لارو آنوفل:               مثبت                     منفی         

 

 

 نام جمع آورنده .....................................                                              یادداشت: ............................................
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 فرم بررسی بالغ

 گردد میجداگانه کامل  صورت بهو هر مکان  آوری جمعو برای هر محل، روش  برداری نمونهاین فرم در محل 
 آوری جمعاطلاعات محل 

 بخش:

 خدمات جامع سلامت(:/کانون )مرکز ور دیدهنام پایگاه 

 /کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:ور دیدهکد پایگاه 

 روستایی             شهری حاشیه/کانون:        شهری               ور دیدهنوع پایگاه 

 خانه بهداشت: 

 

 : برداری نمونهمحل  GPSتاریخ:                                                   مختصات 
 :برداری نمونهکد محل/مکان مورد                                                              

 
 :برداری نمونهروش 

 توتال کچ                             هند کچ                             

 گزش انسانی                      گزش حیوانی         

 شلترپیت          

 

 

 :آوری جمعمشخصات محل 

 مکان انسانی      

 تاریخ آخرین سمپاشی  .................     

 با ماندگاری طولانی:     بلی        خیر کش حشرهآغشته به  بند پشهاستفاده از      

 مکان حیوانی      

 

 

 :برداری نمونهشرح 

 ................... آوری جمعساعت 

 از ساعت ......... تا ساعت .....                 تعداد کلکتورها ............. برداری نمونهطول زمان 

 حضور پشه بالغ آنوفل:               مثبت                     منفی         

 

 

 نام جمع آورنده .....................................                                              یادداشت: ............................................
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 توتال کچ  -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های یگاهپاشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(

 

 واگیر معاونت بهداشتی های یماریبنام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                        در معاونت امور بهداشتی      کننده یلتکمنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 

 

 

کد مکان 

 یموردبررس

ماده ناقل  یها آنوفلکل 

 یدشدهص

 گونه گونه گونه گونه گونه

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

            

            

            

            

            

            

            

            

           جمع

           وفور به مکان
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 هند کچ  -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 خ بررسی )روز/ماه/سال(تاری

 

 واگیر معاونت بهداشتی های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                    در معاونت امور بهداشتی   کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 

 
 

کد مکان 

 موردبررسی

ماده ناقل  های آنوفلکل 

 صیدشده

 گونه گونه گونه گونه گونه

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

            

            

            

            

            

            

            

            

           جمع

           وفور به مکان
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 گزش انسانی  -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 خ بررسی )روز/ماه/سال(تاری

 

 واگیر معاونت بهداشتی های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                  در معاونت امور بهداشتی  کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 

 
 
 
 
 
 

مکان 

 آوری جمع

 کد

 مکان

 طعمه

 شماره

 های آنوفلکل 

ماده ناقل 

 صیدشده

 گونه گونه گونه گونه گونه

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 داخلی
 1            

 2            

 خارجی
 1            

 2            

             جمع

             گزش به نفر به ساعت
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 گزش حیوانی  -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 خ بررسی )روز/ماه/سال(تاری

 

 واگیر معاونت بهداشتی های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                  در معاونت امور بهداشتی      کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 

 
 
 
 
 
 

مکان 

 آوری جمع

 کد

 مکان

 طعمه

 شماره

 های آنوفلکل 

ماده ناقل 

 صیدشده

 گونه گونه گونه گونه گونه

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 داخلی
 1            

 2            

 خارجی
 1            

 2            

             جمع

             گزش به حیوان به ساعت
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 خونخواری زمان –گزش انسانی   -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 خ بررسی )روز/ماه/سال(تاری
 

 آوری جمعساعت 
 گونه گونه گونه گونه گونه

 تعداد کل
 تعداد تعداد تعداد تعداد تعداد

18-19       

19-20       

20-21       

21-22       

22-23       

23-24       

00-1       

1-2       

2-3       

3-4       

4-5       

5-6       

       کلجمع 

 تیواگیر معاونت بهداش های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                   در معاونت امور بهداشتی    کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 درمانی .......دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 خونخواری زمان – حیوانیگزش   -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(
 

 آوری جمعساعت 
 گونه گونه گونه گونه گونه

 تعداد کل
 تعداد تعداد تعداد تعداد تعداد

18-19       

19-20       

20-21       

21-22       

22-23       

23-24       

00-1       

1-2       

2-3       

3-4       

4-5       

5-6       

       جمع کل

 واگیر معاونت بهداشتی های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                در معاونت امور بهداشتی    کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 درمانی .......دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 بررسی لاروی

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 خ بررسی )روز/ماه/سال(تاری

 

 صیدشدهایستگاه با آب موقت  2دائمی و از  یها آبزیستگاه با  6)برای مثال گونه الف ممکن است از  شود یمدر آن یافت شده است مشخص  هرگونهکه  های یستگاهزنکته: در این فرم کل انواع 

 .شود یمثبت  2و برای موقت  6در محل دائمی عدد  آن صورتباشد(. در 

 
 واگیر معاونت بهداشتی های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                        در معاونت امور بهداشتی     کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 بهداشتی درمانی .......دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات 

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 تعیین میزان پاروس  -بررسی ناقلین بالغ 

 /کانون ور دیده های پایگاهشده در طی یک نوبت بررسی )ماه( در هر یک از  آوری جمعخلاصه اطلاعات 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: برداری نمونه)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  برداری نمونهنام محل مورد 

 خ بررسی )روز/ماه/سال(تاری

 

 

 گونه ناقل

 شلترپیت گزش حیوانی گزش انسانی هندکچ توتال کچ

 تعداد

 کل

 تعداد

 پاروس

 درصد

 پاروس

 تعداد

 کل

 تعداد

 پاروس

 درصد

 پاروس

 تعداد

 کل

 تعداد

 پاروس

 درصد

 پاروس

 تعداد

 کل

 تعداد

 پاروس

 درصد

 پاروس

 تعداد

 کل

 تعداد

 پاروس

 درصد

 پاروس

                

                

                

                

                

                

 واگیر معاونت بهداشتی های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                 در معاونت امور بهداشتی       کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 شده سمپاشی سطوح روی بر کش حشره ابقایی اثر –تست بیواسی 
 این فرم برای هر نوبت بررسی جداگانه تکمیل شود

 نام کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:                                   

 کد کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:

 : کانون  GPSمختصات  

 سن پشه خون نخورده:                                          گونه پشه حساس: .......                                                  تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(:

نوع سطح 

 سمپاشی شده

 کد و نام

 مکان 

 تکرار

 

 تعداد

 پشه رها شده داخل هر لوله مخروطی

تعداد ناکداون در یکساعت 

 دقیقه تماس 30پس از 

 24تعداد مرده در 

 ساعت

 24تعداد زنده در 

 ساعت

درصد ناکداون در 

 یک ساعت

در  یروم مرگدرصد 

 ساعت 24

       1 نام و کد – 1 

2       

3       

4       

       1 کد و نام – 2

2       

3       

4       

       1 کد و نام -3

2       

3       

4       

       1 کد و نام -1 

2       

3       
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4       

       1 نام و کد – 2

2       

3       

4       

       1 نام و کد – 3

2       

3       

4       

       1 نام و کد – 1 

2       

3       

4       

       1 نام و کد – 2

2       

3       

4       

       1 نام و کد – 3

2       

3       

4       

       1شاهد 

       2شاهد 

 تیواگیر معاونت بهداش های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                                        در معاونت امور بهداشتی   کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 بهداشتی درمانی .......دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات 

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 با ماندگاری طولانی کش حشرهآغشته به  یبندها پشهپایش بقاء و استحکام 

 این فرم برای هر نوبت بررسی و برای هر خانوار جداگانه تکمیل شود

 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: موردبررسی)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  موردبررسینام محل 

 خانوارنام سرپرست 

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(

 

 تعداد افراد خانوار:  .........

 در لیست مادر( در منزل موجود است: ............ بند پشهتوزیع  شده ثبتکد  براساس) کش حشرهآغشته به  بند پشهچند 

 ؟ ..........اند یدهخوابچند نفر دیشب در منزل شما 

 ؟ ...........اند یدهخواب بند پشهچند نفر دیشب زیر 

 

 مورد بازدید: ................ بند پشهکد 

 ؟ .........................................باشد میچند عدد  بند پشهسانتیمتر( روی  2کوچکتر از انگشت شست )نیم تا  یها سوراختعداد 

 ؟ .................باشد میچند عدد  بند پشهسانتیمتر( روی  10تا  2بزرگتر از انگشت شست ولی کوچکتر از مشت ) های سوراختعداد 

 ؟ ..........................باشد میچند عدد  بند پشهسانتیمتر( روی  25تا  10بزرگتر از یک مشت اما کوچکتر از سر ) های سوراختعداد 

 ؟ ..................................................باشد میچند عدد  بند پشهسانتیمتر( روی  25بزرگتر از یک سر )بیش از  های سوراختعداد 

 

 واگیر معاونت بهداشت های بیماریس گروه نام و نام خانوادگی و امضاء رئی                                   در معاونت امور بهداشتی   کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 با ماندگاری طولانی کش حشرهآغشته به  بندهای پشهپایش بقاء و استحکام 

 منطقهخلاصه اطلاعات هر نوبت بازدید از یک 

 : برداری نمونهمحل  GPSکانون                            سایر                                 مختصات                        ور دیدهپایگاه 
 )مرکز خدمات جامع سلامت(: موردبررسی)مرکز خدمات جامع سلامت(:                                  کد محل  موردبررسینام محل 

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(

 

زمان بررسی پس از توزیع 

 )ماه(

 

های بند پشهدرصد 

موجود در مقایسه با 

 لیست توزیع مادر

با حداقل یک  بندهای پشهدرصد 

 سوراخ

 مساحت سوراخ

(hole area) 

 اندکس سوراخ

(hole index) 

 میانه میانگین میانه میانگین

6       

12       

18       

24       

30       

36       

 شتیواگیر معاونت بهدا های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه                              در معاونت امور بهداشتی      کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 اری طولانیماندگ با کش حشره به آغشته هایبند پشه روی بر کش حشره ابقایی اثر –تست بیواسی 

 این فرم برای هر نوبت بررسی جداگانه تکمیل شود

 نام کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:                                   

 کد کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:

 : کانون  GPSمختصات  

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(:

 گونه پشه حساس: .......

 ......سن پشه خون نخورده: 

 
 شماره

/نام  بند پشه

 خانوار

مختلف  های قسمتتکرار بر روی 

 بند پشه

 تعداد

پشه رها شده داخل هر 

 لوله مخروطی

تعداد ناکداون در 

دقیقه   3یکساعت پس از

 تماس

 24تعداد مرده در 

 ساعت

 24تعداد زنده در 

 ساعت

درصد ناکداون در یک 

 ساعت

 24در  ومیر مرگدرصد 

 ساعت

 1       

2       

3       

4       

 1       

2       

3       

4       

 1       

2       
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3       

4       

 1       

2       

3       

4       

 1       

2       

3       

4       

       1شاهد 

       2شاهد 

 تیواگیر معاونت بهداش های بیماریه نام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گرو                           در معاونت امور بهداشتی       کننده تکمیلنام و نام خانوادگی و امضاء کارشناس 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 × ۱۰و ×  ۵فرم ثبت نتایج تست حساسیت بالغین پشه با غلظت تشخیصی، 

 این فرم برای هر نوبت بررسی جداگانه تکمیل شود

 نام کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:                                   

 کد کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:

 : کانون  GPSمختصات  

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(:

 نام گونه پشه مورد تست:

         : گونه پشهمنبع و منشأ 

 لاروی  آوری جمعنسل اول ناشی از       

 شده از فیلد  آوری جمعخونخورده  های پشه گذاری تخمنسل اول ناشی از       

 شده از فیلد آوری جمعبالغین       

GPS :محل صید 

 

 و غلظت کاغذ آغشته: کش حشرهنام 

 :کش حشرهتعداد دفعات استفاده از کاغذ آغشته به 

 :کش حشرهتاریخ انقضای کاغذ آغشته به 

 

 ساعته: 24حداقل و حداکثر درجه حرارت در طول دوره نگهداری 

 ساعته: 24حداقل و حداکثر رطوبت در طول دوره نگهداری 

 

 تکرار

 

 تعداد

پشه رها 

شده داخل 

هر لوله 

 تماس

تعداد ناکداون 

یکساعت پس 

 از تماس

تعداد مرده در 

 ساعت 24

تعداد زنده در 

 ساعت 24

درصد ناکداون 

 در یک ساعت

 ومیر مرگدرصد 

 ساعت 24در 

1       

2       

3       

4       

       1شاهد 

       2شاهد 

       جمع/میانگین

  ملاحظات
 نام و نام خانوادگی و امضاء فرد انجام دهنده تست حساسیت 

 بهداشتی واگیر معاونت های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه 
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 مالاریا شناسی حشرهمراقبت 

 دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی .......

 مرکز بهداشت شهرستان .......

 

 ( PBO ۴٪بر روی بالغین پشه )با  کش حشره - فرم ثبت نتایج تست سینرژیست

 این فرم برای هر نوبت بررسی جداگانه تکمیل شود

 نام کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:                                   

 کد کانون )مرکز خدمات جامع سلامت(:

 : کانون  GPSمختصات  

 

 تاریخ بررسی )روز/ماه/سال(:

 

 نام گونه پشه مورد تست:

         : گونه پشهمنبع و منشأ 

 لاروی  آوری جمعنسل اول ناشی از       

 شده از فیلد  آوری جمعخونخورده  های پشه گذاری تخمنسل اول ناشی از       

 شده از فیلد آوری جمعبالغین       

GPS :محل صید 

 

 و غلظت کاغذ آغشته: کش حشرهنام 

 :کش حشرهتعداد دفعات استفاده از کاغذ آغشته به 

 :کش حشرهتاریخ انقضای کاغذ آغشته به 

 

 و غلظت کاغذ آغشته: سینرژیستنام 

 :سینرژیستتعداد دفعات استفاده از کاغذ آغشته به 

 :سینرژیستتاریخ انقضای کاغذ آغشته به 

 

 ساعته: 24حداقل و حداکثر درجه حرارت در طول دوره نگهداری 

 ساعته: 24حداقل و حداکثر رطوبت در طول دوره نگهداری 

 

 تیمار
 تکرار

 

 تعداد

پشه رها شده 

لوله داخل هر 

 تماس

تعداد ناکداون 

یکساعت پس 

 از تماس

تعداد مرده در 

 ساعت 24

تعداد زنده در 

 ساعت 24

درصد 

ناکداون در 

 یک ساعت

درصد 

در  ومیر مرگ

 ساعت 24

       1 کش حشرهفقط 

2       

3       

       1 فقط سینرژیست
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2       

3       

و  کش حشره

 سینرژیست

1       

2       

3       

       1 شاهد

2       

3       

        جمع/میانگین

  ملاحظات
 نام و نام خانوادگی و امضاء فرد انجام دهنده تست حساسیت 

 

 شتیواگیر معاونت بهدا های بیمارینام و نام خانوادگی و امضاء رئیس گروه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 






